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Introduccion

Mi nombre es Paula Tarres, estudiante con cursado terminado en la Tecnicatura
Universitaria en Educacion Social, dictada en la Facultad de Educacion, Universidad
Nacional de Cuyo. Desde mi ingreso hasta la finalizacion de clases desarrollé mis practicas
educativas en ambitos relacionados con infanto-juvenil y sus derechos como ciudadanos.Es
por eso que he decidido elaborar mi sistematizacion sobre este sector, mas especificamente

en las adolescencias.

“Sistematizar no es narrar lo que pas6, sino comprender por qué paso lo que paso,
coémo y para qué” (Jara Holliday, 2006, p. 12). Con esta frase de Oscar Jara se inicia
un ejercicio reflexivo que busca comprender en profundidad una experiencia vivida en
el marco de las practicas profesionalizantes de la Tecnicatura Universitaria en
Educacion Social. El proceso de sistematizacion no solo permite recuperar la
memoria de lo ocurrido, sino que constituye una herramienta pedagdgica que

favorece la produccion de saberes desde la praxis.

La experiencia elegida tuvo lugar en una escuela secundaria publica, donde, junto a mis
compaferas Camila Borquez y Belen Aguilar, trabajamos en conjunto con el centro de
estudiantes y el gabinete psicopedagdgico. Alli, a través de conversaciones, intercambios y
espacios de escucha, fue posible advertir las multiples tensiones que atraviesan las

adolescencias, especialmente en contextos post pandémicos.

La eleccion de esta experiencia se justifica por el profundo impacto que tuvo en mi
formacion como educadora social. La sistematizacion me permitié detenerme a pensar con
mayor profundidad sobre lo vivido: visibilizar las falencias institucionales, identificar las
demandas genuinas de les jovenes, y comprender el valor de generar espacios de
participacién real. Como senala Paulo Freire (1994), “la educacién no cambia el mundo,
cambia a las personas que van a cambiar el mundo”, y desde esa perspectiva, se vuelve
urgente e ineludible pensar como estamos acompafando a las juventudes desde los

distintos dispositivos educativos.

Durante los encuentros con adolescentes, se hizo evidente que son un grupo muchas veces
abandonado, encasillado en un “entre” sin pertenencia: ni tan nifas/os como para merecer
proteccion, ni tan adultas/os como para ejercer derechos con autonomia. Se espera que
“‘maduren” sin brindarles los espacios, recursos y acompafiamiento necesarios para hacerlo.
Luego de la pandemia, este sector se mostro especialmente afectado por ansiedades,

angustias y desilusiones que no siempre encuentran canales de expresion. Las instituciones



escolares, en muchos casos, continldan reproduciendo esquemas tradicionales que no

logran responder a las necesidades actuales de les jovenes.

En este sentido, la sistematizacion me permitié repensar el rol del educador/a social como
figura clave en la construccion de espacios alternativos, de escucha activa, participacion y
fortalecimiento de habilidades para la vida. Como plantea Sandra Nicastro (2014), el trabajo
educativo debe generar “condiciones de posibilidad para el encuentro con otros modos de
ser, sentir y pensar”. El abordaje que propone la educacion social implica trabajar junto a la

comunidad, habilitando la palabra, dando herramientas y acompafiando procesos vitales.

Ademas, resulta crucial visibilizar la urgencia de estos temas. La tasa creciente de suicidios
en adolescentes, muchas veces ligada a la depresién, la presion social, la soledad y la falta
de acompafamiento adulto significativo, plantea interrogantes serios sobre el modo en que
se estan construyendo los vinculos intergeneracionales. En este escenario, la educacién
social tiene mucho para aportar. escucha, vinculo, compromiso comunitario, sentido de
pertenencia y contencion. Elementos que, lamentablemente, aun escasean en muchas

instituciones escolares y nucleos familiares.

Esta sistematizacién se enmarca dentro del propdsito mas amplio de la carrera: comprender
para transformar. Tal como sefalan Caride y Gradaille (2009), la educacion social “no actua
sobre los sujetos sino con ellos”, y por eso resulta fundamental generar practicas donde les
adolescentes no solo sean escuchados, sino reconocidos como sujetos politicos con voz,

deseos y capacidad de transformacion.

Para finalizar me gustaria aclarar que en cuanto al uso del lenguaje, en esta sistematizacion
se alterna entre formas tradicionales y expresiones inclusivas. Si bien no suelo utilizar el
lenguaje inclusivo en forma sostenida, respeto profundamente su uso y el sentido politico
que implica. Pido comprension ante cualquier inconsistencia que pueda haber quedado, ya

que no fue con intencién de excluir a ninguna identidad.



Plan de Sistematizacion

Antes de adentrarme en el desarrollo detallado de esta sistematizacion, considero
fundamental presentar el enfoque que guia este proceso. La sistematizacion no es
simplemente una reconstruccién lineal de lo vivido, sino una forma de interpretar

criticamente una experiencia para resignificarla y aprender de ella.

En este caso, la experiencia en contexto escolar con adolescentes y el centro de
estudiantes permitid visibilizar una serie de problematicas urgentes —como el abandono
institucional, la falta de escucha, la fragilidad emocional post pandemia y la escasa
participacién juvenil real— que movilizan e interpelan directamente el quehacer del

educador/a social.

El siguiente plan de sistematizacion define el objeto central del trabajo, los objetivos que
orientan el analisis, los ejes que estructuran la reflexion y las fuentes empleadas para
enriquecer el proceso. Esta planificacion pretende sostener una mirada critica, situada y
comprometida con una practica socioeducativa transformadora, en la que los y las

adolescentes no sean solo destinatarios, sino verdaderos protagonistas.

Objeto
La experiencia socioeducativa vivida en el espacio de practicas con adolescentes, desde la

perspectiva de la educacion social.
Objetivos

e Favorecer el intercambio de saberes entre practicas y teorias desde el paradigma de

la educacion social.

e Comprender criticamente el rol del educador/a social en relacion con las

adolescencias.

e Reconocer las herramientas metodolégicas y pedagogicas utilizadas en la

experiencia.

e Reflexionar sobre el valor de otorgar espacio, escucha y protagonismo a les

adolescentes.

Ejes de la sistematizacion (preguntas orientadoras)



e ;,Como se manifestd la relacion educativa entre educador/a social y adolescentes?

e ;Qué concepciones de adolescencia estuvieron presentes en la experiencia?

e ;Qué herramientas se desplegaron para promover el protagonismo juvenil?

e ;Qué aprendizajes emergieron a partir de la experiencia?

Fuentes: Ademas de las referencias bibliograficas especificas al campo de la educacion
social, esta sistematizacion se nutre de diversos registros elaborados durante la
experiencia. Entre ellos se destacan las notas de campo tomadas durante los encuentros
con el centro de estudiantes, que permiten recuperar no solo el contenido de las actividades

sino también las emociones, reacciones y tensiones que se generaron.

También se consideraron intercambios informales con integrantes del gabinete
psicopedagogico y con docentes de la institucidon, que ofrecieron pistas clave sobre el marco

institucional y sus limitaciones.

Asimismo, se incorporaron datos estadisticos actuales provenientes de informes oficiales
del Ministerio de Salud de la Nacién y de organismos como UNICEF, que aportan una
dimensién objetiva y contextual al analisis, especialmente en lo referido a salud mental

adolescente y riesgo suicida.

Esta diversidad de fuentes permitid construir una mirada mas integral, situada y compleja
sobre la experiencia, favoreciendo la articulacion entre el marco tedrico, la practica vivida y

la lectura critica de la realidad institucional.

Desarrollo

Recuperacion de la experiencia:

La experiencia sistematizada tuvo lugar durante el ano 2023 en la Escuela Secundaria
Publica 4024 — Bellas Artes, ubicada en la ciudad de Mendoza. Se trata de una institucion
con orientacidon en comunicacién, arte y disefio, especificamente en artes visuales, que

alberga estudiantes de entre 13 y 18 afios de edad, distribuidos en cinco afos de cursado.

Junto a mis compaferas de practicas, desarrollamos una intervencion socioeducativa

centrada en el trabajo con el centro de estudiantes de la escuela. Participaban en él entre



dos y tres representantes por curso, desde primer a quinto afo. A lo largo de un mes,
realizamos tres encuentros semanales en los que nos propusimos, en primer lugar, conocer
al grupo, generar confianza, y reconstruir junto a les adolescentes las motivaciones que los

llevaron a postularse como representantes estudiantiles.

Durante los primeros encuentros, trabajamos sobre las propuestas que habian presentado
en campana, los recursos que la institucion ponia a su disposicién y el nivel de apoyo que
recibian por parte de docentes y directivos. La participacién juvenil se mostraba como un eje

valorado formalmente, pero escasamente sostenido en la practica institucional.

Con el correr de los encuentros, surgieron inquietudes y tematicas mas profundas. A partir
de actividades participativas y espacios de dialogo, aparecieron discursos cargados de
sentido, donde les jovenes expresaron sentirse desprotegidos, invisibilizados vy
emocionalmente desbordados. Se abordaron temas como la depresion, la ansiedad, las
problematicas familiares y el suicidio. Esta apertura y disposicion al intercambio evidencié la
necesidad urgente de crear espacios de escucha genuina, donde las emociones sean

valoradas y trabajadas.

En este marco, se realizd una articulacion con el gabinete psicopedagdgico de la institucion.
Si bien la recepcion fue cordial, se presentaron tensiones en relaciéon a los temas que
surgian desde el protagonismo juvenil. El equipo sugiri6 abordar otros tépicos, evitando
aquellos que les adolescentes habian planteado como prioritarios. Este gesto, aunque
quizas no intencional, fue percibido como una falta de apoyo, generando cierto desencanto
y una paulatina disminucién en el compromiso del grupo estudiantil. En este punto, conecto
con lo que plantea mi compafiero Renzo Aguilar en su sistematizacion, cuando afirma que
'la frustracion, lejos de ser una experiencia negativa, puede convertirse en una fuente de
crecimiento en el saber hacer del educador social' (Aguilar, 2024). Acompafiar
adolescencias implica abrazar esa incomodidad: frustrarse cuando no se nos escucha,
cuando no logramos sostener un vinculo, cuando se desarma lo construido. Pero también

nos deja lecciones, nos obliga a reformular, nos invita a habitar el conflicto.

Aun asi, durante los primeros encuentros se observé un gran entusiasmo por parte de les
jévenes, quienes compartieron experiencias personales, situaciones vividas dentro de la
escuela y opiniones sobre la realidad social que los atraviesa. Esta experiencia fue
profundamente movilizadora, al poner en evidencia la potencia transformadora de la palabra

cuando se habilita un espacio de confianza y escucha horizontal.



Desde una perspectiva juridica, la escuela se encuentra enmarcada dentro de los principios
de la Ley de Educacion Nacional N° 26.206, que establece el derecho a una educacion
integral y de calidad para todos los niveles. Asimismo, la Ley N° 26.061 de Proteccién
Integral de los Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes reconoce a las adolescencias
como sujetos de derecho, con capacidad progresiva y derecho a la participacién activa en

los asuntos que les conciernen.

No obstante, durante la experiencia fue posible observar cobmo muchas de estas
normativas, si bien existen en lo formal, no se materializan efectivamente en el cotidiano

escolar.

En el plano econdmico y social, la crisis inflacionaria que atraviesa el pais también impacta
directamente en las familias de les estudiantes, generando inestabilidad, sobrecarga
emocional y dificultades para sostener procesos educativos. Estas condiciones estructurales
profundizan las desigualdades ya existentes y agravan el malestar adolescente, que
muchas veces es interpretado como “apatia” o “desinterés” por parte del sistema educativo,

sin considerar el peso real que estas situaciones tienen en sus vidas.

Contexto histoérico, politico y social

La experiencia se desarrolld6 en un contexto post pandémico, donde las secuelas
emocionales, sociales y educativas de la COVID-19 seguian presentes. La escuela, como
muchas otras instituciones educativas publicas, presentaba falencias materiales, escasez
de recursos y limitaciones estructurales para sostener propuestas integrales. La falta de
participacién activa de las familias, la presencia de situaciones de violencia, la baja
autoestima generalizada y las problematicas de salud mental eran moneda corriente,

afectando profundamente el desarrollo integral de les estudiantes.

Pese a este panorama, se destacaba un grupo reducido de docentes y personal no docente
que, desde su lugar, acompafaba a les jovenes, brindando contencion y habilitando ciertos
espacios de participacién. La escuela contaba con talleres de Educacién Sexual Integral
(ESI), propuestas participativas, tutorias y consejerias estudiantiles, que, aunque valiosas,

resultaban insuficientes frente a la magnitud y complejidad de las problematicas planteadas.

El trabajo con el centro de estudiantes permitid visibilizar tanto las fortalezas como las
limitaciones de estas herramientas institucionales. Por un lado, la presencia de espacios de
formacion ciudadana y organizacion estudiantil representa un avance significativo. Por otro,
la falta de recursos, tiempos institucionales y articulacion efectiva con otros actores

escolares debilitaba su impacto real en la vida cotidiana de les adolescentes.



En este contexto, el rol del educador/a social se presenta como una figura clave para
fortalecer la participacion juvenil, construir puentes entre las necesidades reales de les
jovenes y las posibilidades institucionales, y acompafar procesos de transformacion tanto

individuales como colectivos.

A pesar de que la escuela cuenta con dispositivos valiosos como los talleres de ESI, tutorias
y el propio centro de estudiantes, estas herramientas funcionan de forma fragmentada y
carecen de articulacion entre si. El acompafamiento a les adolescentes se sostiene, en
gran parte, por la voluntad de ciertos actores individuales, mas que por una politica

institucional clara y comprometida con el bienestar juvenil.

El trabajo junto al centro de estudiantes evidencid que existen deseos de participacion,
propuestas concretas y una clara conciencia social por parte de les jévenes, pero que la
estructura institucional no siempre habilita esos procesos de manera efectiva. En este
sentido, el marco institucional requiere una revision profunda que permita integrar nuevas
figuras profesionales, como les educadores sociales, capaces de construir puentes,
promover espacios de cuidado y fortalecer el trabajo colaborativo con otros actores

escolares.

Analisis e interpretacion

La experiencia desarrollada en la escuela pone en evidencia una serie de tensiones,
desafios y potencias que resultan claves para el andlisis desde la educacion social. La
posibilidad de intervenir como educadoras sociales en un espacio real de participacion
juvenil permitié poner en practica saberes construidos durante la formacion, pero también
evidenciar falencias estructurales del sistema educativo tradicional y la necesidad de una

mirada critica, situada y comprometida.

Paulo Freire (1970), uno de los pilares fundamentales de la pedagogia critica, sostenia que
"nadie educa a nadie, nadie se educa solo, los hombres se educan entre si mediatizados
por el mundo". En esta frase se condensa el sentido profundo de la tarea educativa
entendida como dialogo, como construccion colectiva de conocimiento y como practica
liberadora. La experiencia con el centro de estudiantes fue, en su inicio, un espacio fértil
para ese dialogo horizontal, donde les jovenes pudieron expresar sus ideas, emociones y
preocupaciones mas profundas, siendo el rol del educador social precisamente el de

facilitar, habilitar y acompafar esos procesos.



Freire también advertia sobre el peligro de las practicas “domesticadoras”, aquellas que
reducen la educacion a una transmision de contenidos, despolitizada y sin sentido. Algo de
esto se vio reflejado en la respuesta institucional frente a las demandas emocionales de les
jévenes: el gabinete psicopedagdgico, si bien bienintencionado, tendié a invisibilizar las
problematicas que surgieron con fuerza en el didlogo con les estudiantes. Al desestimar los
temas propuestos por ellxs —como la depresion, la ansiedad o el suicidio— se volvidé a
reproducir la légica del silenciamiento, donde las voces juveniles son consideradas
molestas, exageradas o poco importantes. Como afirma Skliar (2012), "el problema no es

que los jovenes no hablen, sino que no hay nadie dispuesto a escuchar aquello que dicen”.

Desde esta perspectiva, el rol del educador/a social cobra una relevancia sustancial. No
como un técnico que aplica recetas, sino como un sujeto que se involucra, que genera
puentes, que acompafna desde la escucha, el vinculo y la intervencion situada. Caride y
Meira (2001) sostienen que la educacién social se configura como una practica pedagogica
en contextos de vida, donde lo educativo no se reduce a lo escolar y donde la participacion
activa es un derecho y una herramienta de transformacién. La participacion juvenil,
entonces, no puede ser una formalidad vacia —como muchas veces ocurre con los centros
de estudiantes— sino un espacio real de construccion de ciudadania, de apropiacion del

presente y proyeccion de futuro.

La adolescencia, como etapa vital, suele ubicarse en un lugar ambiguo dentro de la
sociedad: ya no se les considera nifies, pero tampoco se les reconoce como adultes. Este
“‘entre” muchas veces genera incomodidad en las instituciones y en los discursos sociales,
que tienden a proyectar sobre les jovenes una serie de expectativas contradictorias: se
espera de ellxs responsabilidad, autonomia y compromiso, pero no siempre se les brindan

los espacios, la confianza ni los recursos necesarios para desarrollarlos.

En ese contexto, cuando el malestar se manifiesta —ya sea como ansiedad, tristeza, enojo
o retraimiento—, es comun que se lo nombre desde el déficit. Las adolescencias son asi
leidas a veces como “rebeldes”, “conflictivas”, “desmotivadas” o “emocionalmente fragiles”,
sin considerar que esas expresiones son, muchas veces, formas de decir lo que no
encuentran como ser dicho de otro modo.Como advierte Beatriz Janin (2013), cuando un
nifio o adolescente queda fijado en un rétulo, se limitan sus posibilidades futuras: “Un nifio

que ha quedado rotulado tiene su futuro aniquilado” (p.17).

Nombrar, entonces, no es un gesto inocente. Puede funcionar como un encasillamiento o,
en cambio, como un acto de apertura y reconocimiento. Desde la educacion social, el

desafio esta en habilitar narrativas que permitan historizar el malestar, abrir preguntas en



lugar de cerrar sentidos, y construir con otros espacios donde la palabra circule sin temor a

ser juzgada.

En nuestra experiencia, este tema se volvié especialmente visible. Durante los encuentros
con el centro de estudiantes, surgieron con fuerza temas como la salud mental, las
dificultades familiares, la ansiedad y el suicidio. Fueron los propios estudiantes quienes
trajeron estos temas al espacio, con total honestidad y necesidad de ser escuchados.
Frente a eso, desde la institucion —y en especial desde el gabinete psicopedagdgico— se
manifestaron ciertos reparos que entiendo respondieron mas a la preocupacion por cuidar al
grupo que a una intencion de censura. Aun asi, esa tension nos llevé a reflexionar sobre
cémo generar condiciones que permitan abordar estas problematicas con la sensibilidad, la
responsabilidad y la contencion que requieren.Como plantea Janin, el sintoma no es un
destino ni una condena. Es una forma de nombrar algo que no tiene todavia palabras, una
pista sobre un sufrimiento que necesita ser alojado.“El adolescente necesita poder
historizarse, narrar su historia, no quedar pegado a una imagen congelada de si” (Janin,
2013, p.20).

En este sentido, el concepto de “antidestino” propuesto por Violeta Nufiez aporta una
mirada esperanzadora “El antidestino es la posibilidad de que algo distinto ocurra. Es la
apuesta a que el sujeto no repita, a que pueda elegir y construir una vida propia, aun en

condiciones adversas” (Nufiez, 2010).

Desde la educacion social, acompafiar implica justamente eso: ofrecer otras posibilidades,
romper con los prondsticos cerrados, construir condiciones para que cada quien pueda
pensar su vida de otra manera. Es trabajar desde la confianza en el potencial de les
jévenes, incluso cuando atraviesan momentos dificiles, incluso cuando sus palabras duelen

o desconciertan.

En este marco, sistematizar la experiencia no es solo una instancia académica, sino una
forma de acompanar desde la memoria, de cuidar lo vivido, de darle valor a lo que muchas
veces puede quedar perdido en el vértigo cotidiano. Como afirma Oscar Jara (2006), la
sistematizacion nos permite comprender y transformar la experiencia “Sistematizar es

comprender lo vivido para transformarlo” (Jara, 2006, p.12).

Este trabajo también es una forma de reconocimiento hacia les jovenes con quienes
compartimos el proceso. Es una manera de seguir habilitando su palabra, aun cuando el
espacio formal ya no esté. Porque acompafar no siempre implica intervenir activamente: a

veces es simplemente estar, escuchar, sostener, confiar. Y desde ahi, seguir apostando a



que el destino no esta escrito, que siempre es posible elegir, aunque sea de a poco, una

historia distinta.

El trabajo con les adolescentes mostré que existe una fuerte necesidad de contencion
emocional, de espacios para decir y ser escuchades, de tiempo y recursos para pensar
juntos el mundo. Maria Cristina Gémez (2013) sostiene que "la educacion social debe
comprometerse con la complejidad de las realidades humanas, especialmente con aquellas
que quedan al margen de las respuestas institucionales tradicionales". Las emociones,
durante mucho tiempo relegadas en el ambito educativo, emergen como territorio de
intervencion central. Acompanar emocionalmente no implica reemplazar el rol terapéutico,

sino crear contextos donde lo humano, lo afectivo, lo colectivo tengan lugar.

El abandono institucional hacia les adolescentes se hace evidente no solo en la falta de
recursos materiales, sino también en la escasez de voluntad politica para priorizar su salud
mental. Segun un informe de UNICEF Argentina (2022), 17 de cada 3 adolescentes
manifiesta haber sentido tristeza o desesperanza de manera frecuente, y la tasa de suicidio
en jovenes de 15 a 19 afios crecid un 25% en los ultimos 5 afios. Estos datos, lejos de ser
estadisticas frias, reflejan una urgencia que interpela directamente a los espacios

educativos y a los profesionales que los habitan.

Por eso, como educadora social en formacioén, esta experiencia me permiti6 comprender
gue no alcanza con buena voluntad o con espacios simbdlicos de participacion. Se requiere
una praxis comprometida, critica, afectiva y colectiva. El verdadero desafio esta en crear
condiciones reales para que les adolescentes no solo sean escuchados, sino también
tenidos en cuenta, reconocidos y acompafados en sus procesos de crecimiento,
especialmente en un mundo que muchas veces los desatiende, los juzga o los encasilla

como “ni grandes ni chicos”.

Principales aprendizajes y conclusiéon

La sistematizacion de esta experiencia fue, sin duda, una herramienta valiosa no solo desde
lo académico, sino también desde lo personal y profesional. EI hecho de volver sobre lo
vivido con calma, analizarlo con distancia critica y profundizar en los sentidos que se
pusieron en juego me permitid identificar mdltiples alertas, desafios y aprendizajes

significativos que, en el vértigo de la accién, no habian sido del todo visibles.

Como futura educadora social, esta experiencia me ensefidé a empatizar mas

profundamente, a reconocer y valorar las emociones propias y ajenas, a dar lugar a las



distintas formas de pensar, sentir y vivir. Pude comprender que acompafiar no implica guiar
desde un saber absoluto, sino habilitar el dialogo, reconocer la diferencia, construir espacios
de expresién genuina y validar la palabra del otro, especialmente cuando se trata de
adolescentes. Como afirma Freire, la educacion debe ser un acto de amor y coraje, que nos

comprometa con el mundo y nos invite a transformarlo.

La practica me llevo a revisar mi propio posicionamiento: inicialmente sentia mayor afinidad
hacia las infancias, pero al involucrarme con las adolescencias, sus contextos, sus
emociones, sus silencios y sus dolores, comprendi cuan necesario es prestar atencion a
este grupo que muchas veces queda atrapado en una especie de tierra de nadie. Nifiez
para unos, adultez para otros, pero realmente escuchados por pocos. Su presente esta
atravesado por incertidumbres, ansiedades, presiones y duelos no elaborados,
especialmente tras la pandemia. La salud mental adolescente es una urgencia que no
puede seguir siendo postergada ni reducida a un diagndstico o protocolo. Como educadora
social, entendi que mi aporte puede marcar la diferencia en ese transito hacia la adultez,

siempre que se construyan vinculos reales, afectivos, horizontales y comprometidos.

Una de las mayores falencias institucionales que advertimos fue la falta de acompafamiento
integral por parte de los gabinetes y del equipo educativo en general. Si bien existieron
actores puntuales con gran disposicion y compromiso, los abordajes eran muchas veces
fragmentados, burocraticos o limitados por el protocolo. Faltan espacios de escucha
sostenida, de contencién emocional real, de trabajo colaborativo con otras figuras
profesionales. Se necesita mayor formacion en salud mental, en participacién juvenil, en
metodologias de abordaje comunitario. También se requiere una transformacién en las
estructuras escolares que habiliten la inclusion efectiva del educador/a social como parte del

equipo institucional.

Como practicante, el principal limite que enfrentamos con mis compaferas fue el tiempo
acotado para llevar adelante nuestra propuesta. Todo debié desarrollarse de manera
acelerada, limitando la posibilidad de profundizar procesos o sostener vinculos a largo
plazo. Esto generd frustracién, ya que sabiamos que habia mucho mas por hacer, que el
entusiasmo inicial de les jovenes requeria continuidad y compromiso, y que los temas que
ellos y ellas pusieron sobre la mesa no podian resolverse en tres encuentros. Esta
experiencia reafirmé mi conviccion de que la presencia de educadores/as sociales en las

escuelas no solo es util, sino urgente.

En conclusién, esta sistematizacion me permitié comprender que la educacion social no se

agota en la intervencion puntual, sino que es una construccién permanente, afectiva y



colectiva. Me reafirmé en el deseo de seguir trabajando por y con las adolescencias,
generando espacios que habiliten su voz, su expresion, su derecho a ser tenidos en cuenta.
Creo profundamente en el potencial transformador de la educacién cuando se realiza desde

el compromiso, la escucha y el amor politico hacia el otro.



Anexos

Se adjuntan los horarios y dias establecidos por la institucion, la propuesta presentada por
las estudiantes para cada dia asignado, el folleto informativo que se le brindé al centro de

estudiantes, algunas notas tomadas en el cuaderno de campo.

Cronograma de actividades
Estudiantes de Educacion Social 2023

Dias Horario y Actividades

05/5 ® Recorrido por la escuela
e Entrevistas para conocer el funcionamiento y propuestas
del centro de estudiantes

Horario:

10/5 e Dinamica sobre los derechos y funciones de un
centro de estudiantes
e Ver detalles del aniversario

Horario:

16/5 e Actividad recreativa
e Ver avance sobre el aniversario

Horario:

22/5 e Aniversario de la escuela

Horario: Jornada completa

31/5 o Taller ludico sobre derechos estudiantiles
e Intercambio de experiencias vividas en el
aniversario
Horario:
06/6 e Debates: ;Qué quieren los estudiantes y que

espera la escuela del centro de estudiantes?
® Recreacidon

Horario:

15/6 e Debate: En base a lo que quieren los estudiantes y
lo que quiere la institucién ;Qué actividades o
talleres podrian proponer?

e Dinamica de como planificar nuestra actividad

Horarios:

22/6 e Ver detalles para la propuesta final
e Actividad recreativa

Horarios:

28/6 ® Propuesta final
e Cierre de Practicas

Horario :

*En el caso que alguna fecha y/o actividad deba ser cambiada por cualquier tipo de
inconveniente, sera informado con anticipacion y se propondra una nueva.

*Las actividades seran llevada a cabo con los estudiantes que estén disponibles en el
momento, sin la obligacion de que esté todo el centro de estudiante.

*En el cronograma se podréa agregar mas fechas si asi lo creen necesario los estudiantes o
directivos de la institucion: reunion, charla o taller en la que se crea conveniente que las
practicantes estén presentes.

*La propuesta final sera presentada con anticipacién a la directora para su debida
autorizacién



°

 Derecho a organizarse libremente.

\/ Derecho a ser escuchados/as por las
autoridades escolares.

 Derecho a participar en decisiones que
afectan su vida escolar.

 Derecho a proponer mejoras en la escuela.

 Derecho a informarse y expresar opiniones

centre de
ESTUDIANTES -

Es un grupo organizado por y para o °

¢{CUALES SON LAS
FUNCIONES DEL CENTRO
DE ESTUDIANTES?

Organizar asambleas, campafias,

talleres o charlas. estudiantes, elegido democraticamente,

con libertad y respeto. Defender los derechos del que representa a todos los/as alumnos/as °©
Estos derechos estén respaldados por la Ley estudiantado. de la escuela. iUna herramienta de
Nacional de Educacién (N' 26.206) y la Ley Nacional e C propuestas y recl participacién actival
del Centro de Estudiantes (N 26.877). ala institucién. R
o Impulsar la participacién de
.
£P°' qué e.s !mportante todos/as en la vida escolar. . /SUMATE AL CAMBIO!
participar? (PARA QUE SIRVE? TU VOZ IMPORTA. TU o
) ° PARTICIPACION
o Porque te da voz. o Representa a los/as estudiantes ante TRANSFORMA
)

Porque podés generar cambios reales. directivos, dacentes|y/otras

instituci

Porque aprendés a debatir, organizar y Reiicones
Canaliza propuestas, inquietudes y
liderar.
reclamos.
Porque fomenta valores como la

solidaridad, la  empatia y la

democracia.

Promueve actividades culturales,

deportivas y solidarias.

Fomenta la participacién, el
compromiso y la organizacién

colectiva.
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