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Introduccién

Diversos autores sefalan la fuerte ampliacion que ha tenido el concepto de
orientacion vocacional, que actualmente se concibe como un proceso de ayuda
dirigido a todas las personas, a lo largo de toda la vida, con el objeto de potenciar el
desarrollo de la personalidad integral (Santana Vega, 2009). En esta linea, Martinez
Clares y Martinez Juarez (2011), citados por Garcia Lopez (2016), sehalan que la
finalidad de la educacion y la orientacion son coincidentes; ambos procesos
persiguen el desarrollo integral y personal del individuo. Por lo tanto, la
denominacion de orientacion vocacional, se configura hoy desde otras perspectivas,
porque se constituye en un espacio y un tiempo de produccion de sentidos desde
los jévenes, donde se repiensa el lugar de la escuela en sus trayectorias de vida,
sus identificaciones, las configuraciones familiares, el grupo de pares y otras
expresiones de sus culturas juveniles (Bartalay et al, 2016).

En este contexto, desde el Instituto Nasif, institucion educativa no formal para
adolescentes radicada en la provincia de Mendoza, se propone la generacién de
espacios de reflexion acerca del proceso de construccion vocacional para ser
llevados adelante en escuelas secundarias de gestion publica y privada,

especificamente con estudiantes de cuarto y quinto afio.
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En el desarrollo del presente trabajo se muestran algunos de los resultados

preliminares obtenidos de la puesta en marcha de este proyecto durante el ciclo
lectivo 2023.

Objetivos

o Reflexionar en torno a la orientacion vocacional en el marco de la
educacion formal

e Poner en relaciéon informacion obtenida en diferentes instituciones
educativas con estudiantes proximos a finalizar su educacién secundaria

e Profundizar en el rol asumido por autoridades escolares en el contexto de
actividades referidas a orientacién vocacional

e Compartir e intercambiar algunos lineamientos conceptuales y abordajes
que direccionan la tarea

Metodologia

La siguiente investigacion se presenta como un estudio exploratorio que busca
indagar, explorar y profundizar en elementos surgidos a partir del dialogo con
estudiantes préoximos a finalizar su educacion secundaria.

A partir de una iniciativa nacida en el marco de una institucidon educativa de
ensenanza no formal, se realizan visitas a escuelas, de gestion publica o privada,
en dias y horarios establecidos previamente con una autoridad institucional o con
algun miembro del centro de estudiantes. El dia convenido se lleva adelante un
taller de construccion vocacional, en el que los y las estudiantes comparten ideas en
torno a qué es la vocaciéon, percepciones alrededor de la misma y sobre el bagaje
emocional que conlleva tomar decisiones sobre el futuro. Ademas, reciben
informacion sobre los procesos de ingreso a todas las carreras universitarias de la
provincia de Mendoza, como asi también sobre las profesiones que pueden
desarrollar.

Resultados

El taller fue publicitado a través de redes sociales y se dio a conocer a través de

contactos previamente existentes con escuelas de Mendoza. A partir de ello, se
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concretd el dictado de 22 talleres de construccién vocacional en 7 instituciones
educativas de nivel secundario, de los que fueron participes aproximadamente 650
estudiantes de cuarto y quinto afno.
En primera instancia las instituciones solicitaron el taller a través de docentes a
cargo de diferentes materias o espacios de orientacion vocacional. Posteriormente
se comunicaron también miembros de Centros de estudiantes para solicitar que el
taller se facilitara en sus colegios, lo que segun nuestra perspectiva fue considerado
como una apropiacion del espacio de parte de los adolescentes y reafirmo la idea
de la valoracién positiva que tienen estas instancias en el momento vital que
ellos/as estan atravesando.
Algunas de las observaciones mas recurrentes fueron: presencia de miedo asociado
a tomar una decision que no los conduzca a experimentar felicidad o que los lleve a
sufrir falta de recursos en el futuro, fuerte inclinacion a elegir carreras de rapida
salida laboral que les provean el estandar de vida que imaginan, falta de
informacion respectiva a la duracién de las carreras y a los procesos de ingreso
universitario. También se observo temor al fracaso, a desaprobar, a no tener trabajo;
baja tolerancia a la frustracion, problemas de autoestima. En muchos casos la
universidad no era vista como camino posible debido a la cantidad de afos que
conlleva. Desconexion emocional con ellos mismos, con sus propios deseos,
intereses. Dificultad para autopercibirse como personas capaces de llevar adelante
una carrera universitaria. A su vez, en estudiantes con mayor claridad respecto a la
carrera que deseaban emprender, se observd gran compromiso y dedicacién y
fuertes esperanzas de cara al futuro. Fuerte interés en carreras relacionadas al
disefio y a otras que se ofrecieran en formatos cortos dictados de manera virtual.
Algunos estudiantes experimentaron malestar con el desarrollo del taller, que fue
abordado con posterioridad con el acompafamiento de la tallerista que siempre dej6
a disposicion una via de contacto. Otros mencionaron sentirse mas aliviados y con

mas conocimiento y posibilidades a partir de la realizacion del mismo.
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Conclusiones
La habilitacion de estos espacios de gestidn externa relativos a la construccion
vocacional en la escuela formal busca, por un lado, establecer un espacio abierto y
dindmico de dialogo donde los y las estudiantes puedan sentirse oidos y
protagonistas de su propia historia. La realidad actual, los significativos cambios
respecto a las carreras que demanda la sociedad presente y futura y la gran
cantidad de informacion provista por la ampliacion de lugares y modalidades de
estudio presentan al estudiante nuevos escenarios, mas complejos y vertiginosos, a
partir de los cuales tomar decisiones. Muchas veces la universidad aparece como
un camino poco atractivo para una sociedad que prefiere los resultados inmediatos

y la salida precoz al mercado laboral.

Fomentar espacios que inviten a la reflexion sobre uno mismo y sobre la vocacion
como espacio de construccion social da lugar a pensar el futuro como un terreno de
posibilidades, en el que los y las adolescentes evolucionaran como seres humanos
mas alla de los cambios del entorno y las dificultades para prever certeramente sus
futuras dedicaciones. Este proyecto intenta habilitar nuevos espacios de dialogo,
para que la universidad, institucién de la que nos enorgullecemos como pais, pueda
ser vista como un camino de evolucion y no un atraso en la formacion laboral,
generando puentes entre actores y promoviendo siempre la reflexién integral y la

informacion adecuada y precisa.
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