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“Estudiar la personalidad aislada de su
medio ambiente, fuera del “campo” histd-
rico en que se desenvuelve su vida diaria,
es como tratar de explicar las oscilaciones
de una aguja magnética sin pensar en el
campo magnético”.

(Cyril Burt: Psicologia educativa

e higiene menial)

En un siglo tan conflictuado como el nuestro, es frecuente que
los hombres de ciencia, los filésofos, los artistas y los politicos no pue-
dan desenvolver su vida en su pais y cultura de origen y se vean cons-
trefiidos por las circunstancias a trasladarse y realizar su labor en di-
ferentes continentes del mundo. Con todo lo que ello significa de in-
convenientes y ventajas, tanto para la vida personal como para las
tareas en que cstan empefiados. Entre los inconvenientes el mdas nota-
ble es la incertidumbre que siempre traen aparejados tales cambios y
traslados, que muchas veces sus protagonistas y sus familiares sienten
de momento como un salto en la oscuridad, particularmente cuando
tales viajes se cumplen desde zonas y paises de cultura afianzada ha-
cia otros menos aplomados en civilizacién. Pero no tedo ha de ser
riesgos. Hay también ventajas. Una mayor experiencia del mundo, las
ensefianzas que dejan los viajes y el arraigo en ambitos de culturas
diferentes de las de origen, son beneficios evidentes, como se suele
advertir en los altos afios, cuando se consigue reflexionar sobre las
vivencias personales, uniéndolas en la unidad del desarrollo del propio
“self”, que resulta extraordinariamente enriquecido y acrecentado.
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El Dr. Juan Dalma ha conocido estos desasosiegos y estas satis-
facciones en el curso de su vida biografica, entendiendo por tal lo dig-
no de historiarse en la vida de un cientifico y un intclectunal.

1. — LOS PRIMEROS ANOS

Nacié nuestro biografiado en la ciudad de Fiume, el 18 de
junio de 1895, segin lo hemos asentado en las paginas iniciales de
esta obra, cuando aquélla era puerto maritimo del Imperio Austro-
Hingaro, hasta 1919. Constitufa por aquellos afios un “corpus separa-
turn” de la Corona de San Esteban. Hansi, como le lamaban sus fa-
miliares y amigos, era primogénito de cuatro hijos del doctor “Uni-
versa¢ Medicinae” don Desiderio Dalma, diplomado en Viena, més
tarde especializado en odontologia. Su pwadlc hizo contribuciones cien-
tificas en su especialidad (bactcrlologm en las caries, problemas de
paradentesis, de ortodoncia, etc.). Su madre, dofia Ada Kastel - Vene-
zian, descendia de patriotas del movimiento de la “Irredenta” de Tries-
te. Integraban la constelacion familiar sus tres hermanos menores: Gus-
tavo, Giorgio y Paolo, y un casi hevmano en el afecto, Minka Gianni,
que con los anos serd ayudante de laboratorio de Gustavo.

De ascendencia judia, Hansi fue bautizado y luego educado
en la religion catélica-romana, junto con sus hermanos. Sus padres
eran partidarios de la corriente ashmilacionista, que promovia el mismo
Teodoro Herzl, antes de su conversion al sionismo, raiz de la ola anti-
semita desatada en Francia en ocasion del proceso Dreviuss.

Era un nifio enfermizo, que pasé muchos meses en cama, por
enfermedades infecciosas, fenomenologias alérgicas, ete., que tuvieron
como contrapartida beneficiosa una precoz dedicacién a la lectura y
el estudio.

Un vuelco favorable se realizd en los afios de la pre-adolescencia,
por el contacto con el mar, la natacidn, el remo, la vela y, sobre todo
por la “vivencia césmica del mar”, como decia el mismo en sus afios
extremos.

Frecuenté la escuela elemental en su ciudad natal y siempre
recordaba Dalma con agradecimiento la ensefianza de sus maestros
primarios,
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En la conversacion y en sus clases, particularmente en sus cur-
sos de Historia de la Medicina, solian aparecer recuerdos de su infan-
cia vinculados a los temas que explicaba. Entre esos recuerdos de su
infancia, algunos se relacionaban con la prictica de la medicina a
fines del siglo XIX. Escuchémosle: “Recuerdo cuando era nifio, exac-
tamente en el afio 1899 cuando yo tenfa cuatro afios, en mi ciudad,
Fiume, existia un médico que a los enfermos les preguntaba si querian
Ia receta con el libro. Tenia un gran libro, lo ojeaba y eso costaba un
florin; en cambio, sin el libro la receta costaba medio florin. Eran los
Hamados médicos comentaristas, para los cuales el libro lo era todo,
y el saber con sentido comim, al lado del enfermo, costaba poco o
nada” (1).

Otros curiosos recucrdos se alzaban de la vida lejana de Dalma,
como éstos del Orfanato de Fiume, que transcribimos: “Recuerdo que
cuando yo era chico, en mi ciudad habfa un Orfanato. Estos pobres
huérfanos y huérfanas andaban vestidos de gris o de negro, muy po-
bremente, estaban muy desnutridos y su tnica tarea consistia en acom-
paiiar los enticrros de la gente adinerada que en su testamento dejaba
un legado al Orfanato. {Su tnica diversién era ir a los entierros!” (2).

Cuando a comienzos de este siglo XX, el cometa Halley que
habia aparecido por primera vez en el siglo XVII, se acercd) nueva-
mente a la tierra, todas las gentes se conmovieron. Dalma desde sus
afios infantiles cvocaba el acontecimiento: “Y yo rceuerdo que en mi
ciudad de Fiume, donde habia un dique que se extendia en medio del
mar, vy lo lamabamos “molo lungo”, en esa circunstancia toda la gente
estaba en la punta de este dique para ver el momento del choque con
otros cuerpos celestes, porque todos pensaban en la posibilidad del fin
del mundo” (3).

Solian florceerle en ¢l islote de los recuerdos, algunos vincula-
dos a la medicina y a su padre: “jAhl, si. Skoda, en cambio, era el ex-
ponente del nihilismo terapéutico “ut aliquid fieri videatw”, se de-
cfa. Y ademas ha introducido el ioduro de potasio. Mi padre se reci-

1. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina. Leccion 17.
Pag. TTb. Carpeta I. Inéditas.

2. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina. Leceién 51.
Pag. 219. Carpeta IIT. Inéditas.

3. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina. Leccién 51.
Pag. 219. Carpeta III. Inéditas.
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bié en Viena y repetia siempre los versos “vem du nicht weisst wie,
wab, warum so nehme dir jod kalium”. Si no sabes.dénde, por qué
debes tomar ioduro de potasio? Era el nihilismo famoso que Ud. men-
ciona. Tan asi es que se decia que la clinica de Viena era grandiosa,
se tenfa la satisfaccion de un magnifico diagnéstico de Skoda, una
magnifica autopsia de Rokitanoky, pero la terapéutica no existia” (4).
Pasemos .. .

2. — AROS DE APRENDIZAJE

La educacién secundaria la realiz6 Hansi en el Gymnasium del
Estado en Fiume. La ensefianza era bilingiie: hingara e italiana, afia-
diéndose como tercer idioma, el aleman. El croata se aprendia en con-
tacto con los estratos humildes de la poblacién y con los campesinos.
En cursos privados aprendio el francés y el inglés.

Un viejo manual de pedagogia de la segunda ensefianza (3), de
Adolfo Mathias, director del Gymnasium Real de Diisseldorf, trae
entre los planes de estudios de los principales Estados de Europa, el
que se aplicaba en Hungria durante los afios en que asistia a las clases
gymnasiales Dalma.

En el plan de 8 afos figuran Religién, Hangaro, Latin, Griego,
Alemén, Historia, Geografia, Historia Natural, Fisica, Mateméticas, Di-
bujo geométrico, Propedéutica filoséfica, Caligratia, Gimnasia. Fiume
era una ciudad de idioma italiano.

Los planes en Croacia y Eslovania, en Bosnia y Herzegovina,
en Serbia, y en los diferentes Estados de Alemania, eran semejantes,
salvo la diferencia de la lengua vernicula, croata o serbia, rusa o ale-
mana.

La sdlida base humanistica del Gymnasium dio al joven Dalma
discretos conocimientos de latin y griego, asi como de historia y letras,
que fructificardn con los afios en su vida profesional, politica y en su
docencia universitaria.

4., Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina: Leccion 66.
Pag. 2718b. Carpeta IV. Inéditas.

5. Adolfo Mathias: Manuel de Pedagogia Secundaria: II. Pedago-
gia Practica. Trad. de la 4?2 edic. alemana (1912). [Pag. 338 y
ss. BEdic. Elzeviriana de Borras, Mestres y Cia. Barcelona, 1914.
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De su hogar le quedé grabado para siempre el ejemplo de
comprension y solidaridad humanas, confirmadas por sus maestros de
la escuela clemental y el Gymnasium.

En un “curriculum vitae”, fechado en 1974, el propio Dalma
“considera positiva su frecuentacién de las clases de religién, por la
excelencia del respectivo docente, padre jesuita, mas negativa por la
situacién conflictuada y de ambigiiedad en que lo colocé en muchas
oportunidades™ (6).

Durante esos afios de aprendizaje y de lecturas intensas, Dal-
ma se habia hecho filatelista: “Yo tenfa 15-18 afios y era filatélico en
esa época (7).

En el seno de su familia se estimaba particularmente la lengua
y la cultura italiana. Entre los idiomas europeos el italiano es el
primero que se constituye. Se puede leer a Dante y a Boccacio sin
ayuda de vocabulario. Mientras que para leer a Shakespeare un inglés
lo necesita. Lo propio se puede decir del aleman, que se ha formado
recién con la traduccién de la Biblia, realizada por Lutero, en que se
codifica el aleman de nuestros dias.

Esas raices humanisticas, familiares y escolares, en que se amal-
gaman los clementos hebreos, griegos v latinos, con el de las naciona-
lidades modernas, y los cristianos, van a configurar la compleja perso-
nalidad biogrifica de nuestro autor. Todo ello pasado a través de su
ciudad, su familia, su educacién y su época histérica. Desde aquellos
lejanos afios de adolescencia y primera juventud, cultivé Dalma las
“Humanae Littera”, el humanismo en el sentido del Renacimiento ita-
liano, que armonizaban con ciertos rasgos humanitaristas de su perso-

nalidad.
3. — ANDANZAS ESTUDIOSAS. LA PRIMERA GUERRA MUNDIAL

En 1913 cursé el primer afio de medicina en Viena. El segundo
en Budapest. Las dos capitales del Imperio Austro-Héngaro amplia-
ron el horizonte humano del joven estudiante por la convivencia uni-

6. Juan Dalma: Curriculum vitae. Tucuman 1974. Inédito.

7. Juan Dalma: Lecciones de Historig de la Medicina, Leccidon 76.
Pag. 317. Carpeta IV. Inéditas.
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versitaria con gentes y estudiantes de las once nacionalidades de aque-
lla Monarquia v por los medios culturales que le brindaron las dos
metrépolis.

Interrumpi6 sus estudios cuando es llamado bajo las banderas
del ejéreito austro-htingaro como auxiliar sanitario en la trinchera, en
Rusia y en ¢l frente del Tsonzo, aunque su corazén latiera con los ejér-
citos aliados, situacion conflictuada una vez méds, comiin a gran parte
de los combatientes del Imperio (checos, polacos, serbios, ucranianos,
ramanos, cte.). Mas sus tareas de oficial de la sanidad afortunadamen-
te no chocaron con sus ideales humanistas y politicos. Hasta aceptod de
buen grado la condecoracién con la medalla de plata al valor, que le
otorgaron por el cunaplimiento del deber hamanitario.

Dalma tuvo sus propias experiencias de la primera guerra mun-
dial. No sélo porque fuc un soldado en clla, sino por el hecho de per-
tenccer a la ciudad de Fiume, un puerto del Mediterraneo. Y los puer-
tos del Mediterrdneo forman toda una familia: Trieste, Marsella, Na-
poles, Genna, Barcelona. Odesa, Constantinopla, Beirut, Alejandria,
Ttmez, ete. En cada uno de ellos las compafifas navieras tenfan filiales
y habia una verdadera simbiosis comercial v humana. Con la guerra
esas vinculaciones se dificultaron,

En la va mencionadas Lecciones de Historia de la Medicina, a
proposito de este o aquel tépico, su autor memora sus experiencias
personales de esta guerra. Oigimosle: “ .. ustedes que han nacido
practicamente en la época del D.D.T. no saben lo que cran los piojos
antes de la introduccion de este insecticida. Tlasta en los hogares mas
honrados y mas escogidos a veees entraba ¢l piojo y era una gran lu-
cha para el ama de casa desarraigarlo. 1ra uno de los problemas
magnos. Linn ha sido uno de los primeros en darse cuenta de que la
limpicza era vna de las bases para evitar las fiebres en las circeles
y ha sido uno de los primeros que introdujo ¢l vapor caliente para la
desinfeccion de la ropa o para el despiojamiento, No sabia que con
eso hacia despiojamicnto”,

En otro pasaje de la misma Lecciones de Historia de la Medi-
cina decia Dalma: "Yo personalmente tengo los mds terribles recuer-
dos de todo eso y no piensen que en mi casa habia piojos. Es que en
la primera guerra mundial hemos participado en el frente ruso y en
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el Isonzo, en ¢l cjéreito austro-hingaro, como jévenes soldados de sa-
nidad y luego oficial de sanidad. Recién en 1920, terminada la gue-
rra, nos doctoramos en Padua. Entonces nuestros grandes enemigos
en las trincheras eran los piojos. Todos estabamos Henos, pero lenos de
piojos. Y nosolros teniamos la costumbre de decir que estidbamos le-
yendo ¢l diario, lo que queria significar que nos estdbamos sacando la
amisa, después la camiscta, y sistematicamente, linca por linca, sa-
cabamos los piojos. Esta cra una ceremonia de todas las mananas
cuando no habia bombardeos, porque los rusos del otro lado hacian
lo mismo. Hasta que por fin detris del frente se organizaron las esta-
ciones de despiojamiento, donde el soldado entraba por uma puerta,
se desnudaba, entregaba sus prendas (ue centraban en un bafio de
vapor en grandes calderas de 120 grados de calor, y al salir nosotros
por otra pucrta nos daban ropa limpia y estabamos despiojados. Ese
ha sido uno de los grandes alivios que se produjo ya en la Gltima par-
te de la primera guerra mundial, Pero durante toda la primera parte
de la guerra estdbamos llenos de Hagas ¢ impetigos infectadas. jHay
gue haberla vivido para saber o que cs la guerral (8).

Cuando Dalma hablaba cn sus clases de Pfeiffer, Metchmikoff y
Roux, v de las experiencias de éste Gltimo que inoculaba con sifilis.
monos superiores, sc alzaban dias lejanos de su vida de soldado.
“Roux es el primero que propone una profilaxis de Ja infeccion luética
aconsejando la pomada de mercurio antes de ciertos actos. jClaro que
en esos instantes la gente no piensa en eso!l Pero con un poco de pru-
dencia, puede ser que de csta forma se pueda evitar muchos casos de
contagio de sifilis. Me acuerdo que en la primera guerra mundial nos
daban a los soldados una pequena cajita con esta pomada de mercu-
rio. No sé si actualmente se da todavia cn los ejércitos. jEso era en
191517 (9). No todo ba de ser dulzon y color de rosa. Pasemos.

4. — LA CARRERA MEDICA

La experiencia mdédica v hélica durante tres anos facilito a Dal-
ma sus estudios de medicina, que fueron continuados y terminados
en Padua (Italia), Fiume habia sido ocupada, después de la derrota v

8. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina. Leccion
N¢ 60. Pag. 256b. Carpeta IV. Inéditas.

9. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicing. Leccion 72.
Pap. 301, Carpeta 1V. Ineditas,
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disgregacién del Imperio Austro-Hingaro por las tropas libertadoras
italianas. Siguicndo las simpatias de su familia por la cultura italiana y
su propia eleccion, habia retomado sus estudios en aquella Alma Ma-
ter, donde se recibié de doctor en 1920, con el miximo de votos (120)

y la “lode™ (elogio).

De sus afios de Universidad, nuestro biografiado mantenia vivos
recuerdos. I'n su ondulante conversacion y a veces en sus clases, Dal-
ma evocaba con profundo afecto a sus maestros de Padua, que lo
orientaron hacia las investigaciones fisiologicas. Habia vuelto a Fiume
a iniciar su carrera profesional y cientifica, pero tuvo serios contra-
tiempos y tropiezos. Su vocacion humanista y humanitaria lo Hevd a
intervenir en la conflictuada politica de su ciudad natal, de la que
dimos noticias en las paginas iniciales de esta obra. Segin dijimos alli
Dalma participaba del movimiento autonomista, encabezado por el
honorable Dr. Ricardo Zanella. La sitaacion diplomética de Fiume,
mal definida como sefialamos en el pacto de Londres, dio pie a la
marcha de D’Annunzio (12 de setiembre de 1919), en la que nuestro
joven se precipité entusiasta como la mayoria de la juventud fiumana,
mas de la que se retird pocas semanas después, disgustado por los
excesos que se cometian (10).

Italia y Yugoeslavia se avinicron a un acuerdo (el Tratado de
Rapallo, noviembre de 1920), por el cual Fiume fue proclamada Estado
libre y soberano, y se Hegd a las clecciones de la Asamblea Constitu-
yente. Dalma era por entonces ayudante médico en el hospital general
de Fiume y estaba haciendo su carrera de clinico con el Prof. Dr. Lio-
nello Lenaz. Pero la disolucién del Estado libre y soberano y de la
Asamblea Constituyente cn 1922, hizo que Dalma y la mayoria de los
miembros de la Asamblea sc exiliasen en las costas de la Dalmacia y
més cxactamente en el pueblo de Porto Re, que pertenccia a Yugoes-
lavia. Y cuando pudo volver a Italia, después de la derrota politica de
la tendencia autonomista, no se le concedi6 la reintegracién a su pues-
to hospitalario, donde hacia clinica médica y cirugia, y se le present6
la necesidad dc un segundo traslado, esta vez, por suerte a Reggio
Emilia, dentro de las fronteras de Italia.

10. Juan Dalma: Curriculum Vitae. 1974. Inédito.
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De esos afios inquietos y de andanzas, conservaba Dalma un re-
cuerdo de afectuosa deferencia hacia su maestro de clinica, el Prof.
Lenaz, el primero en indicarle las fronteras de nuestro saber y la obli-
gacion de luchar para abrir brechas en estos limites.

Sus maestros de Padua le ayudaron y se le ofrecié la alternativa
entre el puesto de médico asistente de la citedra de fisiologia en Pa-
dua o bien el de médico interno en el Instituto de Psiquiatria de Reg-
gio Emilia, uno de los mds importantes y prestigiosos del pais. La
fisiologia le interesaba mucho, mas siempre sintié repulsion contra la
viviseccion, que representa un “sine qua non” de la fisiologia experi-
mental.

Por otro lado, la psiquiatria y su problemética le ofrecia al
joven médico la posibilidad de volver a acercarse a las ciencias hist6-
ricas y del hombre, que constituian su auténtica vocacién. Eligio la
segunda alternativa. Otra vez tenia ue optar entre situaciones am-
bivalentes. Mas la persccusién fascista lo alcanzé otra vez en Reggio
Emilia y s6lo la generosa mano protectora del Prof. Guicciardi lo
salvé de un tercer exilio.

Estos rasgos biograficos y cientificos de la juventud del Dr. Dal-
ma, si laconicos y escuetos, tomados en conjunto y a lo largo de esos
afios, muestran a las claras algunos de los rasgos intelectuales constan-
tes en su personalidad. A su formacién inicial en las humanidades cla-
sicas, se une su preparacion en las ciencias médicas, con su especiali-
zacién primero en clinica y fisiologia, y mas tarde en psiquiatria, y
el sesgo humanista moderno, que enlaza las ciencias del hombre con
las humanidades y la filosofia y la accién concreta de la politica de su
ciudad y su pais. A esos rasgos podemos afiadir su natural inclinacién
universalista, no refiida con los estudios a los que se dedica, antes
bien, se integran y personalizan de un modo original y singular.

Dalma reconocta esta indole cientifica y humanista de su for-
macién. En sus clases solia manifestar que “Goethe habia escrito Die
Metamorfose Pflanzen, y que habia querido ser cientifico, Y Freud de-
scaba ser filésofo, y cuando escuché una conferencia sobre Goethe
naturalista, se entusiasmé tanto con las ciencias naturales que abando-
né Jaidea de las ciencias literarias humanistas, y se hizo médico. Pero
como sucede a veces, dentro de la medicina, se hizo filésofo, porque
a pesar de gue siempre neytd ser filosofo, lo fue.. En pequefias dimen-
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siones —decfa Dalma— me pas6 la misma cosa. Estudi¢ ciencias para
completar mi cosmovisién, pero tendencialmente soy un aficionado a
las ciencias humanistas. He vuelto a mis primeros amores en cierta
manera por medio de la psiquiatria, que es la disciplina médica que
mas se presta a csto” (11).

De la época de sus investigaciones fisiolégicas en Padua, el
maestro Dalma mantenfa viva la impresion de un viaje a Berlin en
1922, Visito el tamoso Virchow Institut, que es un Instituto de Patolo-
gla Experimental, y alli vio por primera vez una sala enorme con por
lo menos 80 perros en distintas jaulas o en distintas mesas de observa-
cién, aullando y Horando por varios experimentos que estaban hacien-
do o habian hecho en ellos, con un olor tremendo. Los experimenta-
dores deambulaban por alli. “Pienso que tenia razém el viejo Johann
Miiller, quien decia que ¢l 30% de estos experimentos eran solo para
lucirse y no porque se necesitaban verdaderamente. Yo digo que el
20% podrian ser utiles y el 80% solo de vicio, o eran didacticos para
que los muchachos vean. Estaba a cargo de Ascholf, pero no conversé
con él. Es uno de los grandes sucesores, pero no el inmediato; lo ha
sido poco mas alla de 1920”7 (12).

Por aquellos afios de juventud también estuvo en Paris, donde
trabajé con un discipulo de Charcot, Guillain y un colaborador suyo,
Jouanine. “Todos los de entre ustedes que han deambulado por Parfs,
seguramente se acuerdan de los boulevards Orfila y Raspaille, grandes
médicos”.

En otro lugar recuerda a sus maestros de Padua: “Me acuerdo
de los cirujanos que eran mis maestros. Algunos eran del tipo de los
del Virchow Institud. Billroth empezaba ya a ser cxcepcion: era un
cirujano culto, escribia poesias, era music6logo, intimo amigo de otra
gran personalidad alemana del norte, el grandioso compositor y mi-
sico Johannes Brahms. Hay toda una correspondencia de cartas entre
los dos, que es una joya de la literatura epistolar mundial. No se
puede olvidar a Billroth cnando se habla de cirugia” (13).

11. Juan Dalma: Lecciones de Historia de lga Medicina. Leccion 54.
Pag. 231. Carpeta III. Inéditas.

12, Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina. Leccion 65.
Pag. 276. Carpeta III. Inédifas.

13. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina. Leccion 39.
Pag. 165, Carpeta IIL Inéditas.
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Al centenario hospital donde hizo su curso de clinica médica, lo
tenia presente en su memoria. Oigdmosle: “En Padua nosotros hicimos
nuestro curso de clinica médica en el “Ospedale Maggiore”™. Fue
construido a caballo de los siglos XV y XVI. Ahora se lo ha modifica-
do un poco en el interior porque sus salas, pasillos y patios eran dema-
siado amplios y se los ha aprovechado en parte para agregar bafios y
servicios higi¢nicos segin el criterio moderno” (14).

5. — VIDA CIENTIFICA EN ITALIA

Desde Reggio Emilia establecié Dalma relaciones cientificas
con cl Prof. Ernst Kretsehmer y salieron sus trabajos sobre constitucion
y temperamento, los primeros fuera de Alemania. Dalma agregd otras
obscrvaciones de caracter endocrinolégico, que mantienen su actualidad
(la voz en los esquizofrénicos). Ademds, algunos estudios sobre la pre-
sion del Hquido céfalorraquideo durante el ataque convulsivo epilép-
tico presentados en el Congreso Italiano de Trieste, trabajos que solu-
cionaron en forma terminante un problema importante de patogénesis
y mecanismo del gran mal.

Sicmpre en Reggio Emilia escribe un ensayo sobre concordan-
cias entre planteos de psicologia experimental y psicologia de las pro-
fundidades (trabajo que indica uno de los vectores que han guiado a
Dalma durante decenios). Publicé otros trabajos con interpretacién de
sesgo psicoanalitico sobre obras de Zola, Anatole France, D’Annunzio
y sobre psicopatologia de la vida cotidiana.

Descubre un nuevo reflejo para el examen del sistema neurove-
getativo, el reflejo naso-facial, documentado en los respectivos traba-
jos, que también merecerfa uma actualizacion con nuevas investigacio-
nes. Ademas, desarrolla algunos trabajos sobre personalidad hemato-
encefdlica, todos publicados y ampliamente aceptados. Un caso de
neurosis obsesiva en una nifia postencefalitica le ofrece la oportunidad
de estudiar las inter-relaciones mente-cerebro, temdtica basica de la
psiquiatria.

En los poblados y numerosos afios de uctividad cientifica y pro-
lesional en Ttalia (1918-1948), el Dr. Dalma se ha proyectado en algu-

M. Juan Dalma: Leeciones de Historia de la Medicina. Leccidn T4.
Pag. 307. Carpeliv TV, Tnedibas.
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nas funciones sociales, cumplidas con eficiencia cientifica y respon-
sabilidad profesional. En este sentido cabe recordar que organizé y
dirigi6 el Hospital Psiquidtrico Provincial de Fiume (1928-1939). Fue
asimismo miembro fundador y vocal de la Asociacion Médica de Fiu-
me, miembro activo de las Sociedades Italianas de Psiquiatria, de
Neurologia, de Psicoandlisis, del Progreso de las Ciencias, de Biologia
Experimental y presidente de la filial de Fiume de esta ltima. Inte-
gro el cuerpo de redactores de las revistas “Note Rivista di Psiquiatria”
(Pesaro), “Rivista de Psicoanalisis” (Roma). Consultor de neuropsiquia-
tria en los Juzgados de Paz, del Tribunal, de la Corte de Apelacién y
Patronato Nacional de Accidentes del Trabajo, en Fiume. Participd
como miembro activo y con comunicaciones propias en el Congreso de
Psiquiatria y de Neurologia, dc Biologia y de Ciencias Ttalianas en
Trieste, Modena, Ferrara, Roma; e internacionales de Paris, Berna y
Londres.

En 1928 se pone a concurso nacional el cargo de Director del
Servicio Psiquiatrico de la Provincia de Fiume, por organizarse “ex
ovo”. Lo gana, mds el fascismo fiumano pone trabas y lo anulan. Ga-
na también el segundo llamado y se lo nombra. Realiza en su provin-
cia natal el primer servicio de este tipo, no sélo en el pais, sino en el
plano internacional. Mérito gue se le reconoce en el Congreso Italiano
de Psiquiatiia (Ferrara 1930), como resulta en las Actas del mismo
(Rivista Ttal. di Freniatria, 1930).

Las tareas cientificas y profesionales del Dr. Dalma se vieron
estorbadas en 1932, en visperas de presentarse a las pruebas y concur-
sos nacionales para la docencia universitaria. Sus planes de carrera
académica se vieron truncados por el decreto del mes de mayo de ese
afio por el cual el gobierno italiano establecié como condicién previa a
aquellas pruebas y concursos, la afiliacién al partido oficialista, exigen-
cia incompatible con su mas decenal militancia contra el corporativis-
mo politico. No obstante los obstaculos de la época, siguié trabajando
en el 4mbito cientifico, frecuentando la clinica psiquiatrica de Padua,
publicando trabajos v participando en Congresos.

Del Instituto Psiquiatrico de Reggio Emilia, Dalma pas6 al Hos-
pital Psiquidtrico de Cremona (cerca de Milan), como jefe de sala de
2% y luego de 1* clase, cargos ganados por concurso nacional (1924-
1928), con varios meses de interrupcion para frecuentar cursos en
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arfs, en el Servicio neurolégico de la Salpétriere con el Prof. Gui-
lliin, en el servicio de cronaxia con el Prof. Bourguignon, y en la Cli-
nica Psiquidtrica Universitaria Asyle Sante Anne con el Prof. H. Clau-
de. Dos de sus trabajos (uno sobre cronaxia y otro sobre la barrera he-
mato-encefalica) se realizaron y publicaron bajo los auspicios de esas
instituciones.

La Casa Vallardi le encarga la traduccién del alemén y anota-
ciones del texto de psiquiatria de Otto Binswanger y colaboradores y
otra del texto de Enfermedades del Cerebro de Lhermitte.

Ademais se lo designa miembro del Comité de Redaccién de
“Note e Riviste di Psichiatria” de Pesaro y Presidente de la Filial de
Fiume de la Sociedad Italiana de Biologia. Se lo nombra Experto de
Neuropsiquiatria de la partc obrera del Patronato Nacional de Acci-
centes del Trabajo y cs Perito de la Justicia (Tribunal, Corte de Ape-
lacién) en los mds importantes procesos penales y controversias civiles.
Alguno que otro peritaje se publicé en las revistas de la especialidad.

Publica ensayos sobre el nuevo Cédigo Penal Italiano, sobre la
ley hitleriana de esterilizacién coercitiva por motivos eugenésicos, des-
cubre un nuevo método personal de conservacién de la sangre para
la transmisién del paludismo en la terapéutica de la parélisis general
progresiva (que ya no es actual por la introduccién de los antibiéticos).
Describe una estirpe de enanos hipopituitarios de origen genético en
la isla de Veglia, y entra en contacto ¢ intercambio cientifico con el
Prof. Wagner von Jauneg, Viena, Premio Nobel por la propuesta de la
malarioterapia en la p.g.p.. quien los habia visto en afios anteriores.
Propone a Sigmund Freud la traduccién al italiano de la Interpreta-
cién de los suefios, pero el proyecto no puede realizarse por el escep-
ticismo del maestro con respecto al éxito de esta obra en Italia. Tenfa
razén: atn no existe una edicién italiana de esta obra clave.

Desde Fiume frecuenta la Clinica Psiquiatrica de Padua (Prof.
G. B. Belloni), pues se prepara para las pruebas de la docencia uni-
versitaria en su materia. Mantiene, por otro lado, contactos cientificos
y amistad con los profesores Cerletti (electroshock), de Rosa y Gozza-
no (Napoles y luego Roma).

Elabora una técnica personal de coloracién vital del tejido ner-
vioso, en conejos (la por él llamada cromoforesis electrogalvéanica), con
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exhibicién de los cortes histolégicos, y la hace conocer en varios con-
gresos y revistas de la especialidad .Desiste de su continuacién por su
repugnancia a la viviseccion.

Descubre todo un grupo de reflejos de la region sacroglittea,
atiles en la determinacion de las hernias de disco, cuyo valor tuvo
cenfirmacion en publicaciones de la Clinica Ortopédica Universitaria
de Genua y aceptacion en los mas autorizados textos de Neurologia
(alemanes, italianos, franceses). Ademds de los Congresos italianos,
participa cn los internacionales de Berna (1931), donde conoce a Pau-
lov, Cushing, Noney, Sherrington y de Londres (1935), donde esta-
blece contacto con Foster, Goldstein y Achaltenbrandt (1935), centre
otros. Dejamos de lado la mencion de otros trabmjos publicados, de
menos transcendencia, que el lector encontrara hacia el final de esta
obra en ol clenco de trabajos y publicaciones del Dr. Dulma.

Iin 1932, como queda dicho, se presenta a las pruchas de “Libre
Docencia”. peldafio importante en el camino de la carrera universita-
ria, pero a altimo momento se introduce la exigencia de la afiliacién
al Partido Nacional Fascista, a lo que obviamente no podia ni querfa
aspirar por sus ideas politicas y su actuacién en cl partido auntonomista
de Fiume. Otra vez las oposiciones en su vida biografica.

Quedd asi runca on Italia su carrera universitaria. Mas siguid
con su actividad hospitalaria, profesional y cientifica. T.os afios 1924-
38, catorce en total representan el primer pertodo de la actividad
cientifica del Dr. Dalma. Quedaba en estado recesivo su vocacién para
la docencia universitaria, raiz profunda de su personalidad, que recién
podra desarrollar diez afios mas tarde, con su viaje a la Argentina y su
incorporacién a Ja Universidad Nacional de Tucuman en 1948,

De su labor clentifica en Italia, Dalma solfa recordar en sus
dlases aleunos trabajos. Escuchiémosle vna vez mis: “Nosotros tencimos
un trabajo sobre Teresa Raguin, de Zola, interpretado a la luz de co-
nocimientos dc este siglo. Lo hemos hecho en 1926... es la época
en que la psicologia v la neurologia intentan integrarse a través de
personalidades como Goldstein y Kraus; y con los nuevos descubrimien-
tos de Ja funcién encefdlica, con la estimulacién focal con microclec-
trodos de la zona diencefalica por Hess, que gana con ello el Premio
Nobel, sabe localizar zonas ergotropas y tropotropas, es decir vagoto-
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nizanles y simpaticotonizante de la zona diencefélica agresiva, catabd-
licus v otras asimilatorias y de recuperacion. Y otras investigaciones
cientificas que, en el circulo famoso de Papez circunvalacién cerebral
e la zona lumbica, muestran otro foco, otra Jocalizacién para aspectos
alectivos, de la memoria, ete. donde no podia imaginarse la posibilidad
de localizaciones. Mas tarde llega el descubrimiento por Mogiun y Mo-
riussi, de la substancia reticular activadora ascendente, que sabemos
que es el punto de ataque de muchos atarixicos, psicofdrmacos, etc.,
(e estimulan el centro de la vigilia, el centro del suefio, ete. De en-
tonces datan muchos descubrimicntos de la psicologia y la fisiologia; v
de la psicologia neuroldgica de nuestros tiempos provienen los descu-
brimientos que se refieren a la importancia de la glia, que ya no se
considera como un tejido trépico, sino que quizés tenga funciones mads
importantes; porque parece (ue la glia estd vinculada a la memoria.
Si se estimula la glia en cicwtos ammahlos, ratones, por ejemplo, se
desarrolla o mejora también la memoria, lo cual no ocurre cuando no
sc¢ promueven cstas posibilidades en aquellos animalitos”™ (15).

A los fructiferos afios de investigaciones fisioldgicas, pertenecen
ana serie de busquedas que, en sus altos afios, consideraba Dalma
caddveres de su trayectoria de investigador. Eran, por decirlo asi su
ida muerta, que a veces regresaba del pasado a proposito de un re-
ciente descubrimiento cientifico en ese campo de estudios, del nom-
bre de un aparato o de un investigador que pasaba por sus clases de
historia de la medicina. Con cierta nostalgia decia a sus alummos de la
Facultad de Medicina de Tucumdn que estaban lejos en el tiempo
sus experimentos de cromoforesis electrogalvénica y entre bromas y
veras agregaba que no queria seguir atormentando conejos. “Nosotros
hemos transportado en concjos craniotomizados a través de una co-
rriente ¢léctrica una  solucién de azul miteleno, y hemos logrado
en la corteza cerebral del conejo tensiones a distancia, segin el tiem-
po de exposicion del animal a esta corriente; y tenemos una publica-
cién sobre este trabajo. Ile abandonado todo esto porque habria de-
bido matar muchos conejos. Ustedes conocen mis mafias” (16). A tra-
vés de estas palabras dichas a los estudiantes afloraba la delicadeza de
un alma y un corazén, en que solian entrar en conflicto “Tesprit de

15. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina, Leccién 81.
Pag. 332, Carpeta IV. Inéditas.

16. Juan Dalma- Lecciones de Historia de la Medicina. Lecci6n 73.
[Pag. 303b. Carpeta IV, Inéditas.
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6. — EN LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL ...

linesse et Pesprit de geometrie”, de los que hablaba Pascal. La ambi-
valencia del corazon y la razén en un hombre finamente culto y de
seria formacion cientifica .De nuevo las situaciones polares.

Es interesante observar como Dalma no sélo seguia atentamente
la informacién cientifica en la bibliografia especializada, en los reper-
torios y congresos médices, en el trato con otros investigadores, sino
también a través de la prensa diaria. ;Cémo se enteré del descubri-
miento de la insulina en aquetllos lejanos afos? Transcribimos: “Esta-
bamos en una situacion muy especial cuando por los lios de los fascis-
tas en Fiume, habia debido fugarme més alld de la trontera con un
grupo de amigos. Estabamos en 1932, época en la cual no habia toda-
via radio, y vo estaba leyendo el diario “Il Corricre della Sera”, y en la
tercera pagina leo una noticia de Clerici, el corvesponsal médico de
este diario en Londres, que hablaba de un importante descubrimiento
inglés, la insulina” (17). No despreciaba las fuentes de informacién,
que podian ser la radio o un diario cualquiera. Pero lo que si aconse-
jaba era la critica en la valoracién de las noticias.

En el periodo italiano, entre 1925 y 1948, Dalma publicé en
revistas especializadas de Italia y Europa 37 contribuciones originales
que significaron otras tantas investigaciones en los campos de la Neu-
ro-fisiologia, Psiquiatria, Psicologia dinamica, Psiquiatria forense, His-
toria, y traducciones, cuya significacién y contenido son estudiados
en diferentes capitulos de esta obra y cuyo elenco y denominaciones
encontrara ¢l lector en la lista de publicaciones hacia el final del libro.

A la segunda guerra mundial Dalma tuvo que padecerla con to-
dos los males que acarred a Italia: ciudades bombardeadas y diestruidas,
caddveres y mutilados por todas partes, pobreza, hambre. En 1938
habfa estado a punto de trasladarse a los Estados Unidos de América,
donde residia su hermano Paolo. Fue de viaje a Roma, con la idea
de ir a Norteamdérica, y en esa oportunidad se cncontré con Cerletti,
que habfa inventado el aparato del electroshok y le proponia llevarlo
al gran pais del Norte. “Si hubiera tenido més tino”, solia decir Pal-

17. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina. Leccion 81.
Pag. 335. Carpeta IV,
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ma, habria aceptado. Pero aunque su carrera universitaria habia que-
dado trunca, prefirié quedarse en Italia, y precisamente en Fiume,
hasta setiembre de 1943, fecha del armisticio del Gral. Badoglio.

Con la introduccién, en Italia, de las leyes raciales en 1939, lo
separan de la Direccién del Hospital Provincial de Psiquiatria de Fiu-
me, de las sociedades cientificas, etc. Pero le queda permitido el ejes-
cicio profesional, en reconocimiento de sus méritos civiles. Su hermano
menor, doctor en quimica y descubridor de varios alcaloides, habfa
ya emigrado con anterioridad a Sniza, donde continud con sus investi-
gaciones, y luego a la Argentina, donde trabajé primero en el Institu-
to Miguel Lillo de Tucumén y después en las industrias “Atanor”, has-
ta su fallecimiento en 1957.

Los japonescs dentro de la coalicién del Eje, como se dio en
Hamarla, eran los mds capaces, y en poquisimo tiempo conquistaron
China, Filipinas, Indonccia, Birmania y llegaron hasta las puertas de
Ja India y de Australia.

Rommel después de haber ganado Libia en Africa, pierde todas
las batallas. Hasta que viene la batalla de Tinez, ganada por los
Aliados, y el famoso dia ‘D’ con la invasién de Normandia.

En la conversacién, Dalma trafa del pasado los afios de la
segunda guerra mundial. “Me acuerdo que mis amigos cuando nos
encontrabamos me preguntaban qué pensaba de la guerra y quién
habria de ganarla. Me acuerdo como si fuera ayer un paseo que hici-
mos por el “Molo Lungo” de Fiume, una especie de dique muy largo
que se extiende en medio del pucrto de mi ciudad. Yo no tenia ya la
radio en esos momentos porque me la habfan quitado junto con el
coche, y me informaron de la novedad de que los Aliados habian de-
sembarcado en Casablanca y en Oran, es decir que los americanos,
los ingleses y los franceses habian desembarcado. Casablanca no era
importante, pero Ordn si lo era, porque estd en el Mediterraneo, en
Argelia, y con cllo se preparaba la derrota de Italia, porque se pre-
paraba la invasion de Sicilia”.

Se preparaba nuestro biografiado para emigrar a los Estados
Unidos de América en 1943, cuando la rendicién de Italia y la inva-
si6n de la peninsula por las tropas alemanas (8 de setiembre de 1943),
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(que llegan a Fiume el dia 10, lo obligan a una fuga dramatica y aven-
tuvidda, a bordo de un motovelero capitaneado por su hermano, director
de un pequeilo astillero, e improvisado capitin de barco, mientras su
nrwdre y otros familiares hablan encontrado refugio clandestino, con
ricsgo personal grave de familiares de ascendencia no judia, que la
cobijaron por muchos mescs en el interior de Italia. Durante la nave-
gacion nocturna de siete dias, con paradas a lo largo de los escollos,
istus y fiordos de Dalmacia en las horas diurnas, a veces tuvieron que
acoger centenares de soldados italianos y yngoslavos que bajaban de
las montanas, otras sufrieron los bombardeos de los aviones alemanes,
afortunadamente sin consecuencias. En el transcurso del viaje, Dalma
lic escribiendo un pequeiio libro La weritd sugli Ebrei, una especie de
"'ubreviatura” trente a cste tristisimo problema. Este librito, impreso

después en Roma, resulté un pequeno “best seller”. El barco en que
navegaban, ¢l “Oreste IV” atravesod el Adridtico y recald en Brindisi,
ocupada ya por los Aliados y gehernada por el Rey y su primer Minis-
tro Gral. Badogho.

Dalma se puso inmediatamente a disposicion de las autoridades
italianas del Hamado “Reino del Sur”, donde se reconstituyd la Direc-
cion General de Sanidad (transformada mas tarde en Ministerio) bajo
la Direccidn de un Prefecto v a cargo de cinco médicos, en la que
a Dalma le cupo la organizacién hospitalaria. En tal caracter visitd
todos los hospitales de las cuatro jprovincias de las Pullas, entre ellos el
leprosario de Fonteviva (Bari), v escribe un informe detallado al res-
pecto. Presencia la tltima y fulminea y eficiente accion del “Médico
Provinciale” de Taranto, puerto de desembarco de las tropas aliadas,
con que se cortd un brote de peste bubdnica, causado por tropas hin-
dés. Asf, también se combatié con aspercién obligada con D.D.T. un
brote de tipo exantematico al paso de las tropas rumbo al continente,
por Sicilia y el estrecho de Messina.

¢Coémo se enterd Dalma de la cxistencia de la penicilina? Lo
relata en este pasaje de sus Lecciones de Historia de la Medicina: “Es-
taba en Brindisi cn un boliche de Wtimo rango, lleno de soldados alia-
dos. {Habfa que ver aquello! Una pequefia ciudad de 50.000 habitantes
donde habia centenares de miles de soldados pertenecicutes a las tro-
pas aliadas. Era una especie de Sodoma y Gomorra. Entre lo que ahi
habia estaba la hija de la patrona, que era una mucha magnifica, y la
madre una bestia. Iistdbamos escuchando la radio y supimos que Chur-
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¢hill s¢ habfa recuperado de una gravisima pulmonia por medio de un
descubrimiento inglés formado por un moho activo ¢Qué es eso?, nos
preguntamos. Era la penicilina” (Leccién 81, pag. 335, Carpeta 1V).

Sabiendo idioma inglés, lo asignaron como oficial de enlace en-
tre los Aliados y el Gobierno Italiano. El brigadier Parkinson —asi se
Hamaba el jefe de la mision médica aliada— le dio como una de sus
tareas la de traducir a italiano el “White Paper”, que estaba todavia
en borrador. Se llamaba asi porque era un folleto blanco. Segin ese
documento, que después se convirtié en ley inglesa, obra de un poli-
tico liberal inglés lamado Beveridge ,todos tienen, a los 65 afios, au-
tomaticamente su jubilacién, millonarios o mendigos, amas de casa o
enfermos que no han podido trabajar. No hay hecho de la existencia
que no esté previsto, desde una dentadura postiza o cualquier prote-
sis, ayudas para ¢l entierro de un pariente, las bodas de una hija, el
bautismo, el parto, y hasta medio litvo de leche para cada nifio (Lec-
cién 60, pag. 254 y 255. Carpeta 1V). Dalma consideraba que el “Whi-
te Paper” ha sido la maxima revolucién social de todos los tiempos y
cuando lo miencionaba subrayaba que habia sido hecha por un liberal.

Durante la estada de nuestro biogratiado en Salemo, ocurrié una
fortisima erupcion del Vesubio, que durd varias semanas y casi se-
pultd a la cindad bajo los “lapilli” y las cenizas. “Fue una de las peores
en la historia de las crupciones de este volcan —Jeemos en sus Leccio-
nes de Historia de la Medicina. Cuando los aliados desembarcaron en
Salerno, me encontraba alli. En aquella época ,abril de 1944, hubo una
ernpeién del Vesubio que durd tres semanas, y toda la zona estaba
cubierta de lapilos y cenizas. A veces por ¢l peso de las cenizas, los
objetos se cafan y por dos o tres temporadas las plantas quedaron com-
pletamente destraidas. Todas las plantaciones estaban en el suelo
por falta de irrigacién. Fue algo catastréfico; al hacer nosotros el viaje
de Népoles a Salerno invitados por unos amigos, en cierto momento
comenzé la erupcion. La casa de nuestros amigos estaba a mitad de
unos canales de fuego y mientras estdbamos comiendo se vieron bajar
por ¢l Vesubio unos canales de fuego. Disponfamos de un. coche y réa-
pidamente nos volvimos a Salerno. Pero en la ciudad encontramos ya
Ta Tluvia de cenizas y de “lapilli”. El viento soplaba hacia el Sur, es
decir hacia Salerno; en cambio, Népoles que estd mas cerca, pero ha-
cia el Norte, se salvé ide la erapeion” (Leccion 15, pag. 74. Carpeta 1.
Tnédita).
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En el Sur le encomendaron a Dalma, entre otras misiones, una
jira de inspeccion por los campos de vefugiados civiles de Calabria, lo
cual fo puso en contacto con la realidad social de las tierras de esa
region de Italia, muy diferente de la del Norte. Ademés se le encargd
la funcién de oficial de enlace con la Sanidad Aliada y colaboré en
tal sentido con los especialistas ingleses de medicina tropical de re-
nombre mundijal, como el coronel Frezelle y ¢l Dr. Farfor.

En junio de 1944 los aliados desembarcaron en Anzio y ocupa-
ron Roma. Entre ellos se encontraba su hermano menor Paoclo, emi-
grado a los Estados Unidos hacla muchos afios y alistado ba}o las
banderas de este pafs. Al transferirse el Gobierno Italiano de Salerno
a Roma los dos hermanos se reencuentran sanos y salvos. En Roma
tuvo también noticia de su madre, que sobrevivié sin dafio excesivo
los muchos meses de clandestinidad.

El organismo de Salud Publica del Sur desemboca en su sede
normal en el Palacio Viminales de Roma. Dalma sigue como oficial de
enlace con la UN.RIR.A. y como tal puede seguir de cerca ta admira-
ble obra de rehabilitacién de los Pantanos Pontinos, anecgados y rema-
larizados por los alemanes en su retirada. Obra de rehabilitacién rea-
lizada por la colaboracion entre el Dr. Antonio Missiroli (que habia
dirigido el saneamiento de esos pantanos durante el gobierno de Mu-
ssolini) y las autoridades aliadas (bajo la direccién del general médico
Edgar Ersline Hume y realizador, con anterioridad de la “Tennesse
‘Anthosity”.

Confian a Dabma tarcas de estudio de la asistencia psiquidtrica
en un plano nacional, cuyos resultados se recogieron en algunas de
sus publicaciones. Organiza por disposicidn de las autoridades una
conferencia de todas las entidades oficiales y privadas interesadas en
la penicilina, recién descubierta, y acompafia después, como traductor-
intérprete a otro gran especialista, el Dr. Kathie, el que informa sobre
la estreptomicina, descubierta también en csos meses, en las Universi-
dades de Milan, Florencia, Roma, Népoles, Messina y Palermo.

Durante esos afios tuvo oportunidad de ponerse en relacidn con
instituciones y cientificos de su especialidad, p. ej. con el Prof. Bin-
ger, quien lo puso al tanto de la recién nacida “Medicina Psicosomati-
ca’, con la Cornell University, donde participé6 en un debate sobre
casos clinicos en psiquiatria y con el Pentigono (Comision Yerkes), que
realiz6 las primeras baterfas de los “Army Test I” y “Army Test I1”.
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Paralelamente con esta actividad sanitaria, desarrolla también
otra politica, al colaborar con el Gobierno Italiano en la salvacién de
lo salvable en las tratativas de limites en las fronteras norte oriental
de aquel pafs, la Venecia Julia (Trieste, Gorizia, Pola, Fiume, Zara).
Presenta varios proyectos en tal sentido, algunos de ellos impresos por
las autoridades, v colabora con el Ministerio de Relaciones Exteriores
asesorando sobre los problemas en cuestién. Pero estos intensos afios
de actividad politica y diplomatica, poblados de inquietudes, viajes,
estudios y luchas por la cansa de Ttalia merecen un capitulo aparte.

7. — EN LA ARGENTINA

La dltima de sus misiones italianas, ya de caricter asistencial,
la realizd en la Argentina en el mes de julio de 1948. La batalla di-
plomitica y politica habia terminado, con la salvacién de Gorizia y
Trieste, mas con la pérdida de Pola, Fiume y Zara. Se trataba de pro-
curar ayuda a los 300.000 vefugiados expatriados en las tierras cedidas.
La Cruz Roja Argentina organizé una velada en el teatro Colén a favor
de los refugiados, el dinero fue transferido a Ttalia en trdmite oficial y
la misién llego a su término.

¥n Buenos Aires conocié Dalma al Dr. Horacio Descole, dina-
mico talentoso investigador ¢ Interventor de la Universidad de Tucu-
man, durante el Ministerio del Dr. Oscar Ivanissevich, quien le ofre-
ci6 el cargo de Regente (asesor cultural) y de organizador de la Es-
cuela de Medicina (que todavia no existfa), y con miras al cargo de
profesor de psiquiatria cuando se Hegara al sexto afio. Después de va-
cilaciones y dudas acepté en forma condicional y por un corto periodo.
Dalma tenia derecho en Italia a una de las Direcciones de los Hospita-
les de Psiquiatria, pues habfa perdido la de Fiume a raiz de las leyes
raciales en 1939 y después por la anexién de la ciudad a Yugoeslavia.
Por otro lado, se habia sancionado una ley en apoyo de los profesio-
nales que habfan tenido cargos ptiblicos en las ciudades que, con el
tratado de paz, se perdieron para Italia. Entre ellas estaba Fiume,
como sabemos. En Dalma la idea de organizar una Facultad de Me-
dicina y poder ensefiar en ella pudo més que todas las otras razones.

Pidié que se le permitiera ponerse al dia con los programas de
ensefianza de la medicina en varios paises europeos, que acababan de
salir de la guerra, la cual habfa interrumpido durante varios afios toda
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comunicacién en el campo de la ciencia. Desde que habia egresado
en 1920 como doctor en Padua, se habian realizado muchos adelantos
en los planes, programas y métodos de ensefianza, particularmente en
los afios de la postguerra. Fue asf que visitd, en un viaje de cuatro
meses, 22 universidades y 220 institutos cientiticos de Europa. La
Universidad Nacional de Tucumdn publicé una monogratia de esta
gira, folleto que obtuvo, entre otros muchos, palabras de elogios por
parte del entonces Ministro de Educacion, Dr. Oscar Ivanissevich, y
del Rector A. Ludwig de la Universidad de Basilea, quien le escribio
diciéndole que habia aprendido mucho en dichas paginas. Al caducar
la licencia sin goce de sucldo, concedida por el Ministerio de Salud
Piablica de Italia (en aquel entonces todavia Alto Commissariato) re-
nuncié al cargo que tenfa alll y se incorpord definitivamente a la Uni-
versidad Nacional de Tucumin, en la que trabajé hasta sus dias ex-
tremos. En esta etapa argentina de su vida, Dalma retoma la conti-
nuidad de sus estudios preferidos, los de psiquiatria, después de un
hiato de varios afios, en los que la necesidad de restanar las heridas
sufridas por Italia durante la guerra y las tratativas de paz, habian
llevado a Dalma a entrar en tareas politicas y diplomaticas. Estos
afios de su “curriculum, vitae” fueron muy densos en experiencias im-
portantes.

Desempefia el cargo de Regente en los afios 1948-51, v participa
de la labor de creacién docente, cultural e investigativa con que la
Universidad Nacional de¢ Tucuman se transforma, durante el rectora-
do del Dr. Horacio Descole, de una Universidad provinciana en un
centro de altos estudios de vanguardia. Sc contrataron centenares de
profesores europeos (ue levantaron a gran nivel los estudios en todas
las ramas del saber y de las artes, convirtiendo a Tucumdn en una
activa ciudad wuniversitaria. Acaso habia demasiado fuego para tan
poca carne. Ademas, los micrélogos siempre van adelante en la Ar-
gentina.

Al suprimirse el cargo de Regente, s¢ desempefia en la organi-
zacién de un curso de Higiene Mental (en el sentido amplio de la
palabra), que despierta grandes inquictudes y talentos locales dignos
de consideracion. Interviene en el Primer Congreso de Medicina Psi-
cosomética, en un plano nacional (1950), con aportes cientificos pro-
pios. Trabaja en el Instituto de Medicina Regional (afios 1949-53),
donde estudia el liquido cefalorraquideo de los chagisicos, la accién
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de choques térmicos en cultivos del tripanosoma en enfermos de Cha-
gus, tomando como modelo la malaria y piretotermia en la parélisis
general progresiva, con resultados positivos, que publica y que quedan
confirmados por varios autores.

En 1949 se hace ademds cargo de la organizacién de la Escuela
de Medicina, que inicia sus cursos en 1950, y de cuya labor nos ocu-
pamos en ofras paginas. Se hace, cargo en 1954, de la citedra de
Neurologia, que organiza y dicta hasta la mitad de 1956.

Sirve la catedra de Medicina Legal y Toxicomania (iniciada
por el Dr. A. Daniel) en 1955, y desde 1959 hasta 1964 en colabora-
cién con el Dr. Freidemberg, médico legista.

Al afo siguiente, en 1956, organiza y se desempefia en la cate-
dra de Psiquiatria, tareas que cumplié hasta su muerte.

Dicta cursos libres de Psicologia Médica y después de Historia
de la Medicina, que posteriormente se agregan como materias del
“curriculum” (la psicologia como asignatura pre-grado y la Historia de
la Medicina( como curso de post-grado, para el doctorado).

Entre los més importantes cursos y ciclos organizados por Dal-
ma figuran los de Higiene Mental, sobre Neurosis, sobre Psiquiatria
Biologica y psicofirmacos, sobre cosmovisiones, en los que colaboraron
personalidades de amplio prestigio de Tucuman, Cérdoba y Buenos
Aires. Particip6 en un curso de Psicodrama, organizado por los docto-
res Rafacl Bermudez, de Buenos Aires, y César Zimmerman, de Tu-

cuman, Su disertacién de clausura fue realmente brillante.

Miembro del Comité de Redaccién o del Comité de Honor de
la Revista de Psicologia Médica y Psiquiatria de Barcelona, de “Ne-
vrasse” Vercelli (Italia), Acta Psiquidtrica y Psicolégica de América
Latina, de Buenos Aires, y Miembro Ejecutivo de la Revista de la Fa-
cultad de Medicina de Tucuman (desde su fundacién en el afio 1958),
que representa la mejor carta de presentacién de esa Facultad por los
reconocimientos que obtuvo.
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RECONOCIMIENTOS

El Dr. Juan Dalma tuvo numerosos e importantes reconocimien-
tos a su labor cientifica y cultural, cuya escueta enumeracion dice a
las claras las dimensiones de su personalidad. Héla aqui: 1. Ciudada-
no honorario de Tucuméan. 2. Socium Conditorem Colegium Interna-
tional Medicinae Psychosomaticae. 3. Miembro Correspondiente Na-
cional de la Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires. 4. Miem-
bro Honorario Nacional de la Asociacién Médica Argentina. 5. Aca-
démico Emérito de la Academia de Ciencias Médicas Argentina de
Cordoba. 6. Miembro de Honor del Ateneo de Historia de la Medici-
na. 7. Presidente de Honor de la Asociaciéon Latino-Americana de
Psiquiatria. 8. Miembro de Honor de la Sociedad Argentina de Hu-
manismo Médico. 9. Miembro de ntimero del Grupo Argentino Unidon
Internacional de Historia de la Ciencia. 10. Representante Argentino
de la Asistencia Internacional de Prevencién del Suicidio. 11. Miem-
bro de Honor del Ateneo de Historia de Ja Medicina. 12. Presidente
de Honor de la Asociacion Ibero-Americana de Psiquiatria (drea la-
tino-americana)., 13. Miembro de Honor del Centro Nacional de In-
formacion y Asistencia Toxicologica. 14. Miembro de la Sociedad In-
teramericana de Psicologia. 15. Miembro y luego Secretario de la
Comision Asesora Local del Consejo Nacional de Investigacién Cien-
tifica y Técnica. 16. Experto de Salud Mental de la O.M.S. por dos
periodos (designacién de Ginebra). 17. Miembro de la Asociacion
Médica Panamericana. 18. Miembro de la Internacional Vereinigung
fur Selbstmordprofilaxe. 19. Miembro de la Sociedad Argentina de
Criminologia. 20. Miembro Honorario de la Sociedad de Psiquiatria
de Tucumdn. 21. Socio Honorario del Grupo Estudio del Psicodrama
y Psicografia del N.O.A. 22. Miembro del Colegio Internacional de
Medicina Psicosomética de Buenos Aires. 23. Presidente por dos pe-
riodos de la Asociacién Médica Legal y Ciencias Criminales de Tu-
cumdn. 24. Vicepresidente por dos periodos de la Sociedad Argentina
de Psicologia. 25. Presidente Honorario de la Sociedad Dante Alighie-
ri, Filial Tucuman. 27. Premio Alcorta 1975 por su vida y su obra co-
mo médico y humanista. 28. Medalla de Oro de la Pefia “El Cardén”.
29. Vicepresidente de Ja Fundacién Banco Empresario 1970-74. 30. Me-
dalla de oro extraordinaria por parte del Ministerio del Exterior de
Ttalia, como italiano que, en el extranjero tiene méritos especiales en
Ta difusion de Ta cultura italiana. s ¢l galardon mas alto que se pucde
oblener en este campo.
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ACTIVIDADES

Participé en numerosisimos Congresos Nacionales e Internacio-
nales, como miembro de Honor o relator oficial, con aportaciones pro-
pias en temas psiquitricos, de psiquiatria biolégica, neurologia, psi-
codindmicos, psicologicos (por ¢j. el importantisimo Congreso de Psico-
logia de Buenos Aires, organizado y presidido por el Prof. Cuatreca-
sas), sociolégicos, criminolégicos, de Historia de la ciencia {(en Cérdo-
ba, como Vicepresidente, presidido brillantemente por el Prof. Telasco
Garcfa Castellano), de Historia de la Medicina de Buenos Aires, de
Historia del Arte, de los que, el més importante de los Congresos de
Psiquiatrfa, cn ¢l realizado en Zurich, en 1957, donde fue relator ofi-
cial de la Comision de esquizofrenia.

Sobre los rasgos y actitudes de comportamiento del Dr. Dalma
con sus pares de la Facultad de Medicina de Tucuman, ningan testi-
monio méas seguro v fidedigno que ¢l del Prof. Dr. Luis Vallejo-Valle-
jo, que ejerci6 el decanato de aquella Casa de Estudios durante seis
afios, lo cual le permitié “conocerlo muy de cerca y a fondo, valorar
su talento, sus cualidades humanas y su inmenso acervo cultural”. En-
tre las apreturas epistolares de una carta, extraemos estas valoraciones:
“No tenfa el menor reparo en expresar su sentir, por arduo que fuera
el problema en debate o comprometida la situacién. Con su proverbial
gentileza, correccidn y respeto por la opinién ajena, expresaba su
pensamiento sin recovecos ni sutilezas, con valentfa y claridad. Al so-
caire de su vastisima cultura, fundamentaba sus personales puntos de
vista, con el recuerdo de acontecimientos histéricos —recientes o an-
tiguos— que sagazmente interpretados, trafan a su mente argumentos
que posibilitaban juzgar los hechos con mas clara perspectiva” (Carta
a D.F.P. San Miguel de Tucumén, 5 de enero de 1979). Otras apre-
ciaciones del mismo Dr. Vallejo Vallejo las encontrard el lector en el
capitulo de Homenajes, en la nota necrolégica que le encomendd la
Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires (Vol. 55, 20 semes-
tre de 1977, pag. 397-400).

La actividad docente del Dr. Dalma ha discurrido también fue-
ra de la citedra, a través de conferencias y disertaciones en distintos
centros cientificos y culturales del pais y el extranjero. Sin posibilidad
de mencionar todas sus conferencias y sus temas, recordaremos sdlo
algunas de cllas y las instituciones donde se han realizado. Ha pronun-
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ciudo conferencias en catedras universitarias de Zurich, Roma, Géno-
va, Paris (Sorbona), como en el Congreso Nacional de Investigaciones
Cicntificas (Roma), en la Sociedad de Ciencias Naturales de Trieste
y cn instituciones cientificas y culturales argentina, publicas y priva-
das. Puntualizamos aqui la Sociedad Argentina de Psicologia, de Me-
dicina Psicosomética, de Historia de las Ciencias, de la revista “Ver
y Estimar”, del Instituto de Cultura Ttaliana (todos de Buenos Aires).
La Sociedad de Psicologia (Rosario); la Facultad de Medicina (Rosa-
rio); el Colegio Médico (Salta); el Instituto Nacional de Profesorado
(Santiago del Estero). Y en Tucuman escucharon sus disertaciones la
Sociedad Domingo F. Sarmiento, el Rotary Club, la Sociedad de Bio-
logia, la Sociedad Cientifica Argentina, la Sociedad de Sociologia, el
Ateneo de las Ciencias del Trabajo, la ex Academia de Ciencias Bio-
logicas de la Universidad de Tucuman, la Sociedad de Amigos de la
Cultura Clasica; el Ateneo de la Sociedad Siriolibanesa, la Sociedad
Genética, la Sociedad de Amigos de la Universidad de Jerusalén, la
Sociedad Italiana, el Colegio Médico, Hogar dc Menores, Instituto
Psicopedagégico y otras instituciones.

En su vastedad y riqueza las disertaciones de nuestro biogra-
fiado supera el ntunero de 150. La mayor parte se refieren a temas que
posteriormente han sido objeto de publicaciones. Otras han quedado
inéditas, aquellas que preparaba cuando se cerr6 su trayectoria vital.
En la que iba a pronunciar en la Sociedad Sarmiento el 23 de octubre
de 1977 sobre “Neurosis colectivas de choque y adaptacién”, tenia
publicaciones en las que dijo todo lo que tenfa que decir. En cambio,
en la que dict6 ¢l 13 de octubre, dicz dias antes, en la Sociedad Ita-
liana alcanzé a escribir un pequefio esbozo. El tema era completamen-
te nuevo: “Dante y el presagio dc América”. Tenia la intencién de
ampliar sus notas, pues en su mesa de trabajo quedaron muchos libros
que todavia tenia que profundizar. Otra conferencia que tenia cn
preparacién, sobre el poeta italiano Vittorio Alfieri, qued6 en su men-
te en estado germinal.

Algunos temas le preocupaban en sus dias finales. El problema
de la Atlantida, de la que hablan Platén en uno de sus dialagos. Ll
Timeo era una especie de “life motive” que surcaba también en sus
Lecciones de Historia de la Medicina. Ademés habia recibido desde
Italia en esos dias extremos el libro de Tilde Giani Gallino, de la Bi-
blioteca Einaudi, titulado Il Complesso di Laio, como si su autora lo



31

Dr. Juan Darma: TRAYECTORIA BIOGRAFICA

hubiera encontrado, cuando hacia mds de veinte afios que Dalma ha-
bia descrito y publicado sobre dicho complejo. También le interesaba
Ia cuestién del tabaquismo, tan nefasto para la salud de las gentes.
Otros temas sélo quedaron apuntados en sus papeletas: “Paneuropa’,
“Germanismo y Judaismo”, “El problema judio e Israel”.

En el ejemplar de La Divina Comedia que Dalma consultaba,
aparece escrito de su puiio y letra el nombre de la “Cruz del Sw”, co-
mo aludida por Dante en ¢l Canto 19, Purgatorio, versos 22-27, que
dicen asi:

T’ mi volsi a man destra, e puosi mente
a I altro polo, ¢ vidi quattro ctelle
non viste mai fuor ¢l a la prima gente.
Goder pareva ol ciel di lor fiammelle;
oh settentrional vedovo sito,

poi che privato s¢’ di mirar quelle!
(Me volvi a la derecha, muy atento

al otro polo, y vi alli cuatro estrellas
que nadie vio, tras la primer pareja
Gozar parecia ¢l cielo sus destellos.

i Tierra del septentrién, oh sitio viudo
pues que te ves privado de su vistal)

(Traduccién de Angel J. Battistessa)

Presagios de la existencia de América, después de Platon, Dalma
los reconocia en Séneca:

“Venient annis saecula seris
Quibus Oceanus vincula rerum
Laxet, et ingens pate at tellus
Tethysque novos detegat orbes
Nec sit teris ultima thule”
(Medea, chorus, Vers. 375)
(Vendran serie de afios, siglos
en que Océano los vinculos de las cosas
ampliard, e ingente revelard a la tierra
de Tethysica, nuevos orbes descubiertos
para que no sea de la tierra el Gltimo promontorio).
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Estos presentimientos, que hasta ahora permanecen en el mis-
terio, 0 en conjeturas, serdn aclarados, pensaba Dalma dentro de no
mucho tiempo, con la aceleracién del tiempo histérico y el desarrollo
de la técnica, que permita pasearnos sobre el fondo del Atlantico y
también de la ex-Lemuria, y hagamos excavaciones como las que ac-
tualmente se hacen en cualquier parte de la corteza terrestre.

No hay que olvidar tampoco su provecto de escribir un libro
dedicado a Leonardo. En su biblioteca han quedado seis gruesos cua-
dernos escritos de su pufio y letra, que contienen gran parte del ma-
terial para dicho libro.

Los titulos de sus conferencias publicadas estan vinculados a
sus trabajos cientificos y su lista la encontrard el lector en la bibliogra-
fia que acompafia esta obra hacia el final de sus paginas.

8. — "AFINIDADES ELECTIVAS”

En 1942, en plena guerra mundial, conoce el Dr. Juan Dalma a
la Srta. Maria Paola Urso. Transcuridas las contingencias de la con-
tienda y el deambular del primero junto a los ejércitos aliados y mds
tarde como asesor de De Gasperi en las cuestiones de los lmites de
las fronteras del Norte oriental de Italia, va a ser su esposa. Se casaron
en Olivos, cerca de Buenos Aires, el 24 de mayo de 1949.

Goethe hablaba de las afinidades electivas que suelen unir
ciertas vidas. “Espiritu y corazén”, entendimiento y sentido se buscan
con necesaria afinidad electiva, y por ellos se produce la unién de
seres distintos™( Poesia y Verdad, libro XIX). Los Dalma parecen haber
estado ligados por ellas. Se comprende ast que para Marfa Paola lo
més importante de su vida es el tiempo que compartié con su €sposo .
“Cuando estoy contigo me siento inundada de luz”, solia decirle. Fra
lo mas bello que le habfa brindado el destino. Consideraba hermoso
haber encontrado una criatura humana tan generosa, en quien refu-
giarse en medio de la tormenta del siglo, una proteccién por medio de
la cual poder al fin respirar, saber que habia un ser superior que la
apoyaba en su indignacién frente a tantas injusticias y calamidades y
en la necesidad de independizarse de las férmulas consagradas por el
uso y la rutina. “Fue la primera vez que conoci a un ser humano com-
pletamente libre de cualquier tipo de mezquindad”.
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Lo que mas unié a los Dalma fue la forma idéntica o semejante
de plantarse frente al cosmos, objetivamente, con lucidez, con libertad.
El solia decirle que ella tenfa un “sesto senso, quello de la libertd”.
Ambos tenfan aguda conciencia de los conformismos negativos de la
sociedad, de las supersticiones que atan a la humanidad, de “las men-
tiras que esclavizan a los hombres, de la ignorancia que los domestica
y del interés de “los beneficiarios de la mentira” (Ingenieros).

Tenfan, ademas de comin el amor al arte, especialmente a la
musica. Para Dalma era muy importante que a la cabeza de sus com-
positores preferidos estuviera el gran Sebastian. Un dia le dijo: “Si no
hubiceras tenido sensibilidad para la misica no me hubiera casado
contigo”.

Los ticmpos de la scgunda gucra mundial en ITtalia eran duros.
Dalma iba con las tropas Aliadas, desde ¢l extremo sur del pais hasta
Roma, segin dijimos. En el entretanto Marfa Paola se empleaba en
Anzio como Asistente Social. No cran momentos para hablar de casa-
miento. Solian verse intermitentemente, ora en Roma, ora en Anzio.
Sus esparcimientos en Roma consistian en ir a visitar los museos: Mu-
seo di Villa Borghese, Musei Vaticani, Capilla Sistina, las iglesias S.
Pietro, S. Pietro fuori le mura, S. Pietro in Vincoli, donde podian ad-
mirar ¢l Moisés de Miguel Angel, las catacumbas, etc.). O escuchaban
los conciertos del Teatro Eliseo. Los italianos han preferido en general
siempre la misica lirica a la misica instrumental y por eso mucho pi-
blico concurria por “snobismo”. La belga princesa de Piamonte Maria
José¢ y virtual proxima Reina de Italia si las situaciones hubieran favo-
recido la Monarquia y no la Repiiblica como sucedi6, habia puesto de
moda aquellos conciertos. Alli pudieron escuchar al director de or-
(questa De Sabata, triestino, (que cn varias ocasiones tocd las nueve
sinfonias de Beethoven. Pudieron en aquellos dias escuchar a Hone-
gger, que no les gustd, porque tocaba musica dodecafénica, que para
los Dalma nunca ha sido la verdadera musica. O asistian al teatro de
prosa, donde pudieron conocer a los escritores americanos prohibidos
durante el fascismo: O'Neill, Sherwood, ete. La perfeccién de estas
obras los fascinaba, aunque a veces tanto realismo dejaba a Maria
Paola tremendamente chocada.

Los encuentros en Anzio ocurrfan en los veranos. La ciudad
cstaba destruida todavia por las tremendas batallas que alli tuvieron
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lugar durantc el desembarco norteamericano, pero su hermoso mar,
su ribera escolloza, eran siempre las mismas, las de tantos siglos atrés.
El paisaje es de tal belleza, que el Emperador Nerén habia escogido
uno de sus promontorios para hacer construir uno de sus palacios de
fin de semana, si se puede llaméarselo asi. Parece que estaba construido
en marmol blanco y Hansi y Maria Paola iban a buscar pedacitos de
mosaicos en las ruinas que se podian encontrar cavando en la arena.
Después paseaban a lo largo de la escollera contemplando una natu-
raleza maravillosa.

De una cosa esta orgullosa la Sra. Maria Paola y es que su
abuelo paterno (“dottore in belle letterc e poeta” y empleado de poca
importancia del Gobierno, porque no tenia ninguna actitud prictica
en la vida), a los 14 afios huyd de su casa para unirse a las tropas de
Garibaldi. La familia de su padre era originaria de Siracusa. Y en la
biblioteca de Tucuman, muchos afios después, se podia contemplar un
escudo con un oso color de oro en un campo azul de contornos muy
primitivos. Su padre no le daba importancia a este tipo de cosas, por-
que los espafioles para congraciarse con ellos nombraban barones a
troche y moche. No querfa que se hablase de sus titulos nobiliarios.
Aunque no se destacaba por ningin rasgo especial, era hombre de
gran honradez y modestia, rasgos que también tenfa Dalma, que co-
munmente hablaba en plural y sélo ocacionalmente empleaba el “yo”
pronominal.

La rama materna de Maria Paola también sale un poco de lo
comtn. Tiene su genealogia de Suiza. En el municipio de Brissago,
cantén Tecino, estd la casa de sus abuelos, propiedad actualmente de
una hermana de su madre, que todavia vive. Dicha casa ha sido decla-
rada monumento nacional, porque es del siglo XVI, época desde la
cual pertenece a la familia. En ésta hay una tia materna, Sor Maria
Teresa, monja agustiniana, en el convento de las Agustinas de Milan.
La rama materna era una familia de vocaciones religiosas y tuvieron
durante seis generaciones un sacerdote en la familia.

Por ambos lados, paterno y materno, no supieron valorizar ni
adminsitrar lo que sus antepasados les legaron. Los que tuvieron sus
origenes en Siracusa, se hicieron a la mentalidad del Sur de Italia:
Messina, Palermo, donde todavia quedan descendientes. Y los otros,
con sus ideas profundamente religiosas, no daban ningin valor a los
bienes terrenales.
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La Sra. Marfa Paola habia rcalizado en su casa familiar y en su
ciudad de origen intensos estudios de piano, hasta alcanzar el profeso-
rado. Es autora de una Historia de la Misica, en tres volimenes, que
esperan la oportunidad de su publicacién, y sobre la que volveremos
en otras paginas de esta obra. Ha realizado, ademais, estudios parauni-
versitarios en Roma de Asistente Social, que le fucron requeridos du-
rante la segunda guerra mundial.

En Italia se decla que en la Argentina se podia vivir con 350
pesos y al Dr. Dalma cn su contrato le fijaban un sueldo de 3.000 pe-
sos. Vino primero ¢l y mas tarde Maria Paola. A los recién casados, les
impresionaron los niflos y los macstros con sus guardapolvos blancos
en las calles y en las plazas. También el desfile de los granaderos del
Gral. San Martin. Les hicieron impresion los hermosos caballos argenti-
nos, que les parecieron de entrelos mejores del mundo. Los Dalma ha-
bian leido que el argentino cs un centauro que vive con el caballo. Y en
la obra de Mansilla, Una Excursién a los Indios Ranqueles, se deciat?lue
el indio pampa y ¢l araucano eran todavia mejores jinctes que el gau-
cho, porque le daban mejor trato al caballo y éste le obedecia mejor.
A Marfa Paola le llamé particularmente la atencién la moda de los
sombreros con plumas de las mujeres portefias. Todas tenian su som-
brero negro con una pluma y cuando querfan ponerse paquetas vestian
de negro. En Europa hacla ya tiempo, en la década del 30, que los
vestidos elegantes podian ser de color, moda que tardd varios afios
en llegar a la Argentina, junto con el “jersey”. También hacia muchos
afos que en Europa la mujer gencralmente andaba sin sombrero.

Una vez en Tucumén y ubicados en un departamento de la ca-
lle Marcos Paz al N° 419, a poco de recorrer la ciudad y sus alrededo-
res, les encantaron la magestuosidad del Aconquija v la belleza de
sus valles. En la ciudad les impresionaron algunas expresiones arquitec-
ténicas coloniales, como la casa del Dr. Ernesto Padilla, frente a la
Plaza Independencia, con sus muros cncalados, sus blancos, sus hierros
forjados, sus patios, sus mayoélicas, todo auténtico y original. La Casa
Histdrica, reconstruida, conservaba su sabor original, con sus sombras
trescas, sus muros recios, sus arcos, sus patios con limoneros y naran-
jos, sus brocales, sus muebles, retratos y recuerdos de un pasado pa-
tricio. De no menos interés les resulté la Casa del Obispo Colombres
en el Parque 9 de Julio,
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De estilo del primer novecientos consideraban ejemplo tipico la
Casa de Gobierno. Las iglesias de la ciudad se les mostraron como de
un barroco moderado. Magnifica les parecié la construccidn jesuftica
(que estd al lado de la iglesia de San Francisco. Lo mismo que la es-
encla Garefa Fernandez. Los Dalma se dejaban llevar por los recuer-
dos. La primera construccién de barroco espafiol la habfan visto en
Lecce, Italia, una fundacién de Felipe II, cuando Espafia gobernaba
el Sur de Italia. Hay alld un seminario, la catedral y el palacio del
obispo en barroco plateresco, todo un complejo encaje sencillamente
maravilloso. En Lisboa hay otro monumento del mismo estilo, con algo
morisco e influencia drabe: el Monasterio de los Jaronianos.

Alternando con las obligaciones universitarias y con sus compro-
misos con otros centros culturales de Tucumén, los Dalma se dieron
tiempo para algunos viajes breves a la Quebrada de Humahuaca. Vi-
vieron tres dias alli en un paisaje irreal y fantistico. No podian creer
a sus ojos y les parecia imposible que tanta belleza pudiera existir
en la realidad. Un especticulo tnico en el mundo les parecié esas
montafas coloridas, en gradaciones de rojos, amarillos, verdes, blancos
y ocres. Maria Paola le decia a su esposo: “Cézanme y Van Gogh
existen al natural’.

La musica del altiplano les lamé mucho la atencién a los Dal-
ma. Les parecia que en ella se escucha y se respira las grandes alturas
de los Andes, la pureza de la atmdsfera. {La quena!l Es extraordinario
lo que se puede hacer con este instrumento. Tiene el cuarto tono y no
s6lo el medio, como nuestros instrumentos. En ese tono dan los abo-
rigenes la impresion de su tristeza ancestral.

Les sorprendieron los dibujos de los autéctonos en ¢l Cerro Co-
lorado. Las decoraciones egipcias, si bien son extraordinarias, hay en
ellas demasiado estudio. En los dibujos de los indigenas del Norte hay
mds espontaneidad y comunicacién directa de algo genuinamente te-
ltrico.

En el trato social con las gentes de Tucuman advirtieron la
independencia de la mujer en la Argentina. Los europeos, especialmen-
te los italianos y los espafioles, levan todavia sobre los hombros el
pesado fardo de muchos imposiciones y costumbres de tipo medieval,
que se prolongan en el tiempo a través de generaciones y generacio-
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nes, especialmente las mujeres. En América, desde el comienzo las co-
sas han sido diferentes, porque en la conquista y colonizacion de este
inmenso Continente, las mujeres han luchado junto a los hombres co-
mo pioneras, lo cual ha dado bases diferentes a la sociedad americana.
En el Cédigo Civil Italiano hasta no hace muchos afios la mujer estaba
demasiado dependiente de la voluntad de los padres, del esposo y de
los hijos, y esclavizada frente a ellos econémicamente. Para poder de-
fenderse debfa actuar con artimafas. Ficil es comprender cémo debia
sentirse la mujer en tierras de América cuando se la dejaba actuar
como un ser integro.

En cuanto al nivel de algunas manifestaciones culturales de Tu-
cumén, les impresionaron muy favorablemente. Recogemos al pasar,
de las Lecciones de Historia de la Medicina del Dr. Dalma estas pa-
labras a propédsito de una funcién de teatro: “Yo he visto “Le Bougeois
gentilhomme” representada en Parfs por la “Comedie Francaise” y
aqui en Tucumén por el Teatro Estable de la Universidad. Les ase-
guro que la primera no era de ninguna mancra superior. La represen-
tacion de Tucuméin ha sido verdaderamente excepcional” (Leccién
40, pag. 170. Carpeta III).

10. — DOCENCIA UNIVERSITARIA

Como queda dicho anteriormente, en la Universidad de Tucu-
méin el Dr. Dalma puso en marcha y orienté durante los afios iniciales
la Escuela de Medicina (1949-1951). Aunque al organizador practico,
le dedicamos en este libro un capitulo especial, digamos en estas
paginas biograficas que su atencién se dirigié a los planes y “curricu-
la” de estudios y a la organizacion de la vida académica de esa Casa
de Estudios.

Sirvié durante dos afios y medio la catedra de Clinica Neuro-
l6gica (1954-1956). Organizé y tuvo a su cargo la catedra de Clinica
Psiquiatrica, desde el afio 1956. Estuvo al frente de la catedra de Me-
dicina Legal y Toxicomania (1959-1964). Atendié asimismo la catedra
de Psicologia Médica, desde 1964, y dicté varios cursos de Historia de
la Medicina para la carrera del doctorado.

Como ha sido asentado mas arriba, la actividad del Dr. Dalma
trascendié el dmbito de las catedras universitarias en Tucumén y llegd
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con presencia personal, sus publicaciones y conferencias a las diferen-
tes Facultades de Medicina de la Argentina. Estas tareas cumplidas
en el mas alto nivel, le valieron la incorporacién a muchas instituciones
médicas, asi como distinciones especiales en el pais y el exterior.

Entre las distinciones que ha recibido el Dr. Dalma en su pe-
riodo de residencia en Tucumén cabe mencionar: medalla cultural
italiana (1963); Comendador de la Corona de Italia (1948) y Caba-
llero Oficial de la Reptblica de Ttalia (1965).

En la mitad de junio de 1970 y hasta octubre del mismo afio,
los Dalma realizaron un viaje a Turopa. Nuestro biogratiado hablé en
la Sorbona de Paris, participé en el Congreso de Psiquiatria de Jeru-
salén, Israel; hablé en la Facultad de Medicina, citedra de psiquia-
tria de Roma y realizé varios contactos cientificos en las ciudades de
Milén, Padua, Premuda, Trento (Disertori), Zurich (Bleuler), Bergamo
(cuestion Colleoni), etc. En Milan se vio con Peti, que vivia en Mon-
za y que viajé para encontrarse con Dalma. En Roma presencié los
cxdmenes de Psiquiatrfa en la catedra de Fazio y advirtié que los es-
tudiantes de Tucumén tenian méas alto nivel.

Las contribuciones originales que corresponden a la ectapa tu-
cumana suman 128, la mayor parte de los cuales tuvieron aceptacion
¢ incorporacion de sus resultados cn textos y revistas italianas, espaiio-
les, argentinos, norteamericanos, suizos, franceses, alemanes, de sol-
vencia internacional.

Dentro de la lista de los trabajos aludidos se observa tematicas
que coinciden con la de su perfodo de actividad cientifica en Italia y
otras nuevas. Su enumeraciéon en conjunto comprende cuestiones de:
1) Neurofisiologia y neurologia; 2) Semiologia ncurologica; 3) Psiquia-
tria Clinica; 4) Orientaciones psicodinamicas y psicoanaliticas; 5) As-
pectos de sociologia v de psiquiatria social; 6) Aspectos de criminolo-
ving 7) Filosoffa médica; 8) Educacion médica; 9) Historia de la me-
dicina; 10) Historia del arte.

El contenido y la importancia de estas coniribuciones dalma-
nianas son estudiados en los sucesivos capitulos de esta obra y el elen-
¢o y los nombres de sus trabajos el lector los hallard hacia el final del
lilwo, cn paginas especiales.
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1. — ACTIVIDADES CULTURALES EN TUCUMAN
SOCIEDAD SARMIENTO

En sus casi treinta afios de actuaciéon en Tucuman, el Dr, Juan
Dalma realizé una extraordinaria labor cultural y cientifica a través
de las més importantes instituciones de la ciudad. Algo queda dicho
en estos lineamientos biograficos de las tareas cumplidas en el seno de
la Universidad Nacional de Tucumén, especialmente en su Facultad
de Medicina. Ocasién habri en las paginas de los capitulos especiales
de verificar y ampliar lo ya dicho acerca de su labor.

Aqui, y de momento, sélo queremos mencionar las actividades
cumplidas por el Dr. Dalma en la Sociedad Sarmiento, la Sociedad de
Ciencias Criminales y Medicina Legal, el Instituto de Cultura Italia-
na y la Pefia “El Cardon”.

Dalma tenfa un particular aprecio hacia la Sociedad Sarmiento,
benemérita institucién de cultura, cuyo centenario se celebrara en
1982, y hacia su presidente el Dr. Luis Vallejo-Vallejo. En el afio 1958,
la Filial en Tucumén del Instituto Italiano de Cultura de Buenos Aires
inauguré sus actividades en el solar hospitalario de la Sociedad Sar-
miento, con una conferencia del Dr. Dalma sobre el médico italo-ar-
gentino, Paolo Mantegazza. En su disertacién el conferencista sefialo
la coincidencia de ideales entre Sarmiento, Mantegazza y Vallejo-Va-
llejo. Casi quince afios mas tarde, en 1972, al conmemorarse el cente-
nario de la muerte de Giusseppe Mazzini, vuelve a hablar Dalma y
reitera su gran estimacién intelectual a la Sociedad Sarmiento, la pri-
mera institucién tucumana que lo acogi6 para que irradiara su accién
cultural. Estaba preparando otra conferencia para el 23 de octubre de
1977, cuando ocurrié lo que ocurrid. Su sefiora testimonia que las al-
timas palabras que le escuchd: “Sarmiento, Sarmiento, Sarmiento”, que
indica, la amargura de no poder dictar la conferencia que ya habia
sido anunciada por medio de invitaciones.

La estimacién era reciproca, como se puede comprobar en estas
palabras del Dr. Vallejo-Vallejo, que entresacamos de una carta en
que documenta la labor del Dr. Dalma en la Sociedad Sarmiento y
contiene la siguiente valoracién: “Em suma: su vinculacién con la
prestigiosa entidad que en el afio 1982 cumplira el centenario de su
creacion, fue muy estrecha, afectiva y sumamente constructiva, como
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se colige facilmente por lo que acabo de expresar. Asistia sistemdatica-
mente a todos los actos, fueran culturales o de otra indole y cuando
—por cualquier circunstancia— no podia hacerlo, no faltaba nunca una
solidaria llamada telefénica o un mensaje escrito como el del 26-VI-72,
del que le adjunto una copia” (Carta dirigida a D.F.P. San Miguel de
Tucumén, 6 de enero de 1979).

En la mencionada Sociedad, pronuncié entre 1952 y 1976 nueve
conferencias. Sin 4nimo de ascntar detalles de escribania, pero si con
amor a los datos precisos, los temas y fechas de dichas disertaciones,
que nos ha facilitado el Dr. Vallejo-Vallejo son los que siguen: 1¢ Con-
ferencia: “Leonardo Da Vinci, Anticipador de la Psicologia dindmica”.
Fecha: 25 de agosto de 1952. Fue presentado por el Dr. Esteban Ro-
driguez Degregorio. El diario “La Gaceta” del dia siguiente publicé
un resumen de la conferencia, que abarcaba algo mas de un tercio de
columna, Una referencia més amplia se hizo en la revista “Sarmiento”,
Vol. 11, N° 21, pag. 2-5, afio 1952. Segunda y 3% conferencias: “Tres
interpretaciones de la enfermedad y la muerte”. Fechas: 15 y 18 de
noviembre de 1955. Un resumen muy extractado aparecié en “Sarmien-
to” (Vol. 1V, N? 40, pig. 6-9. Afio 1956). Cuarta conferencia: “Freud y
el psicoandlisis”. Fecha: 4 de mayo de 1956. Resumen en “La Gaceta”
del 6 de mayo y en “Sarmiento” (Vol. IV, N° 42, pag. 8-15. Afio 1956).
Quinta conferencia: “Los seis Tiempos-Eje”. Fecha: 28 de octubre de
1976 (La revista o holetin “Sarmiento” dejé de publicarse por dificul-
tades econémicas en 1957). Sexta conferencia: “Toynbee y las perpleji-
dades que suscita”. Fecha: 31 de octubre de 1968. Séptima conferencia:
“Giusseppe Mazzini (en el centenario de su muerte). Fecha: 14 de
diciembre de 1972. Octava conferencia: “El Hombre, ese ser imperfec-
to”. Fecha: 2 de octubre de 1975. Novena conferencia: “Neurosis co-
lectiva de choque y adaptacién”. Fecha: 22 de octubre de 1976. Y la
Décima conferencia, que iba a pronunciar para el mes de noviembre
de 1977, quedd germinando en su mente a raiz de su accidentada
muerte.

La colaboracién de Dalma con la Sociedad Sarmiento se exten-
di6 también a publicaciones en la revista de esa Institucién. Asf en el
Vol. IIL, N° 3, pag. 1-5, afio 1954, publicé su trabajo sobre “Universa-
lismo y Especializacién” y en el ultimo nimero que vio la luz de la
misma revista (Vol. VI, N? 49-50-51, pag. 9-17, afio 1957) presentd su
“ilustrado trabajo”™: “Pablo Mantegazza y la Argentina de hace 100
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aitos”. Algunas de estas conferencias y “ensayos” fueron publicados con
variantes y ampliaciones en otras revistas y publicaciones.

SOCIEDAD DE CIENCIAS CRIMINALES Y MEDICINA LEGAL

Estuvo Dalma estrechamente vinculado a las tarcas y publica-

ciones de esta Sociedad, que se fundé por iniciativa del Dr. Isaac
Freidenberg en 1952, Entre cstos hombres existia también rectproca
estimacion. Buena muestra de ello son las palabras que el Presidente
de la Sociedad pronuncié en el homenaje a los 80 afios del natalicio
del Dr. Dalma el 18 de junio de 1975, Del texto de su discurso ex-
tracmos estos juicios y valoraciones:
“Profesor Dalma: Hoy, la Socicdad de Ciencias Criminales y
Medicina Legal celebra la fiesta de vuestra victoria cientifica, cultu-
ral, docente y social. Su nombre, en vida, ya estd esculpido sobre el
bronce de la historia cientifica y cultural tucumana”.

Mas adelante dijo: “Alguicn ha dicho que “para ser héroe basta
nn instante; para ser hombre de bien se necesita toda una vida”. Con
todo respeto a este calificado auditorio afirmo, ue en esta época se
requicre el coraje de un héroe, parva seguir siendo hombre de bien
toda Ja vida. Dalma lo ha sido simpre. Por eso y mucho més. Dalma
dehie ser considerado un héroe de la hombria de bien. .. .la vocacion
natural de Dahma es la nobleza. Dalma no nacié noble, pero ennoblecid
a la medicina y la cultura” (17).

El homenajeado, despucs de expresar su reconocimiento a sus
pares en la Sociedad de Ciencias Criminales, al Prof. Odilén Nieva, a
los doctores Alberto Danicl, Marcos Ilerrera, Garcela Pinto, Mendila-
harzu, Jorge Miguel, Loper Zavalia y recordar a sus ex-alumnos Jorge
M. Bianchi, Enrique Bernab¢ Pino, Téctor Warnes v J. C. Negretc,
hizo esta semblanza intelectual:

“¢Y qué decir del Prof. Isaac Freidenberg, titular de la catedra
de Medicina Legal y Toxicologia de la Facultad de Medicina? De él
se puede decir lo que sc dijo en sus tiempos de J. B. Morgagni, con

17. Sociedad de Ciencias Criminales...: Juan Dalma. Homenaje a
los 80 afios de su natalicio. 18 de junio de 1975. Edic. de dicha
Sociedad. Pag. 13 y 14. Tucuman, 1976.
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respecto a la Anatomia Patologica; aqui deambula su majestad, la Me-
dicina Legal. Freidenberg es el “Spiritu Regens” de nuestra Sociedad,
que se fundd en 1952 por su iniciativa. Su estructuracidon funcional y
administrativa, la organizaciéon de sus Congresos, jornadas, conferen-
cias, con sus tematicas, las revistas, actas y publicaciones de la Socie-
dad fucron siempre inspiradas y realizadas por é1” (18).

INSTITUTO ITALIANO DE CULTURA

Sin entrar en pormenares propios de un Memorial, cabe decir
que el Dr. Dalma fue Director co-fundador ad honorem de dicho
Instituto, cuando era Vice Cénsul el Almirante Giusseppe Lombardi,
y un eficaz promotor de las actividades culturales italianas cn la Es-
cuela adjunta Edmundo De Amicis. Fue asimismo Socio Honorario de
la Sociedad Ttaliana de Unién Socorro Mutuo y Beneficencia, y co-
fundador v socio ad honorem de la Dante Alighieri, filial de Tucumdin.
Cuando el Almirante Lombardi volvié a Italia, le sucedié cn el cargo
de Vice Cénsul ¢l Sr. Giorgio Cei, que continué apoyando las activida-
des culturales. La poliédrica personalidad de Dalma se prodigd cn
todas cstas instituciones a través de la frecuentacidn casi diaria, sus
conferencias y sus comentarios de los conciertos dirigidos por los
maestros Uzielli y Della Roccea.

El profesor Bruno IY’Alessandro, secretario honorifico del Insti-
tuto Ttaliano de Cultura v que desde su creacion participd de su obrs
cultural, veia en Dalma “al amigo o, mejor al padre, a quien itdlica-
mente solia llamar “;Caro Dalma!” en el trato amistoso y al que con-

. < > . - 7. N > h
sideraba “un rignroso hombre de ciencias y Maestro humanisimo”. Fsa
cordial relacién, prolongada a través de muchos aiios, hizo que Dalma
se dibujara en el esphitu de 1’Alessandro con estos trazos de conjun-
lo:

*_,.cl Dr. Dalma, especialmente en estos dltimos afios, solia en-
cuadrarse vy definirse como wn clasico republicano y democratico, ab-
solutamente ajeno v adversario de todo extremismo, de cualquier ex-
traceion politica.

18. Sociedad de Ciencias Criminales...: Juan Dalma... Edic. Idem.
Pig. 44.
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“Profunda y vastamentc rico en cientificismo y humanismo, su
saber ccléetico no proyectaba su espiritu escatologicamente, en un mas
alla, sino en la ccumenc y el dinamismo de la historia humana y su
cultura. Y en cllas solo crefa firmemente.

“Mes¢ te arctd, in medio stat uirtus”, soliamos repetir con
Aristoteles. Pero ese equilibrio, esa equidad, lo justo —aspiraciones del
hombre sabio— no son nada faciles de conscguir aun en las cosas mas
sencillas, o quizds porgue son sencillas.

“Ademiés, por lo de “uideo meliora, proboque; deteriora se-
quor”, ¢l instinto ambicioso, el “daimon” del poder impide que la vir-
tud, el valor se expresen en ¢l hombre en su correcto sentido: al bien
por ¢l bien.

“Juan Dalma sentia las relaciones con los demas seres con inge-
nuidad o mejor genuinidad de nifio o de poeta. Amaba franciscana-
mente a todas las criaturas, especialmente las inteligentes pero desam-
paradas. Kl mal trato a un perro, ¢l enjaulamiento de un pajaro lo
cutristectun v a la ver le provocaban enojo” (19).

4Qu¢ sentido tendria demorarse en otros detalles de las vincula-
ciones del Dr. Dalma con el Instituto Ttaliano de Cultura?

LA PENA "“EL CARDON"

A este importante y tradicional centro de cultura en Tucuman,
estuvo vinculado ¢l Dr. Dalma. Alli se prodigd en conferencias y en
didlogos siempre ondulantes, vitales y ricos en ideas, observaciones,
anotaciones v distingos. En junio de 1976, la Pefia distingufa a su
micembro con la medalla anual a la figura mas destacada en las activi-
dades culturales en Tucumdn. El acto de entrega de la misma tuvo
lugar el 3 de julio v después de un recital de piano y corno a cargo
de Oscar Buriek y Salvador Tallarita, hablo sobre la personalidad del
Dr. Dalma el Dr. Angel Bonatti. A su vez el galardonado pronunci6
una conferencia acerca de “Médicos argentinos humanistas”.

19. Bruno D’Alessandro: Ideas politicas y religiosas del Prof. Juan
Dalma. Tucuman, 3 de marzo de 1978, Texto inédito.
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De las palabras oferentes del Dr. Bonatti entresacamos sélo
algunas, casi con apreturas de telegrama: “Hace poco méas de un afio
un grupo de amigos de la Pefia “El Cardén”, tuvimos la suerte de vi-
sitar Atenas. Una tarde fria, invernal tarde de febrero llegamos a la
Acrépolis. Mientras extasiados obscrvibamos las milenarias ruinas de
este Templo de la Cultura Universal, mi pensamiento volaba hacia
otros lugares v me acordé de mis hijos y amigos que habian quedado
en Tucumin, y posé en mi meroria la figura de este caballero. As,
cuando llegué al “hall” del hotel donde nos hospedabamos tomé una
tarjeta del mostrador de recepeidn y escribi mas o menos lo siguiente:
“Profesor Juan Dalma. Tucuman. Reciba ilustre amigo un saludo desde
esta inmortal Atenas”. .. .Mc acordé de este Maestro que desde 1948
estaba acqui también llenando de cultura con su quchacer como catedra-
tico, como ilustrado disertante, como investigador psicosocial, como
humanista.

..."Pero el titulo mas honorifico que detenta Dalma es el de
haber logrado ser un maestro. Un maestro que esparce cultura do-
quier actta; allt donde él llega. Porque Dalma ha comprendido que la
Cultura es la pasion que tiene ¢l hombre por la bondad y la intcligen-
cia; que no hay nada que acerque mas a los hombres como la cultura,
y que la cultura ha sido siempre y serd el mas bello eslabon entre los
pueblos.

..."La Pefia E1 Carddn, como testimonio de gratitud y admira-
cién para las personalidades ¢ instituciones que en nuestro medio han
realizado una labor descollante y prestigiado la ciencia y las artes, ha
instituido su premio anual. .. .Su presidente, el profcsor Gustavo Bra-
vo Figueroa, le hard entrega de wna medalla yecordatoria, estampada
en el mas noble de los metales, porque noble ha sido y es su vivencia
en Tucuman”™,

12, — LOS ANOS EXTREMOS

En febrero de 1977 el Dr. Dalma se acogla a los beneficios més
o menos metafisicos de una pension jubilatoria. Se acercaba a los 82
anos (los iba a cumplir ¢l 18 de junio) y habia traspasado holgadamen-
te ¢l limite de edad para la docencia universitaria. ITabia trabajado
intensamente y se habia derrochado durante 27 afios en la Argentina.
Por toda compensacién iba a recibir poco mas de 2.000.000, de pesos
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vicjos. Alguien ha ohservado que en la Argentina, desde los dias de la
Colonia, no se paga a los que trabajan y st a los otros, aunque sean
ancilleres o legisladores de una tarde. .. No alcanzaba para vivir ni
mucho menos para jubileos. Contraste entre las palabras v las cosas.
Regresa de nuevo a la vida académica. ;82 afios! “Me siento con 287,
solfa decir. Se manticne animoso y 4gil. Otra vez en la tarea de ense-
flar, regalar temas, plancs de investigaciones v formar alumnos, esti-
mularlos, sostencrlos siempre. Mds importante que sus fatigas era la
Facultad de Medicina, Ja Universidad. Ensefia hasta el pentltimo dia
de su cruel accidente. (Cinco cursos universitarios! Tareas sélo conce-
bibles para energias juveniles. Su optimismo vital sostenia estos esfuer-
zos extraordinarios.

Acaso, o sin acaso, scguramente le pasaban por la mente gran-
des cjemplos de la Historia de la Medicina, materia en la cual era
Maestro ideal. Tenfa que seguir con Ja antorcha de ellos, con la antor-
cha de las olimpiadas, transmitida como en las carreras de postas de
mano en mano de los corredores. De esa historia que ¢l ensefiaba con
erudita pasion, le llegaban los ejemplos de Giambattista Morgagni
(1682-1771) que ensend hasta el dltimo dia de su vida vy muere a los
89 afios. Los alumnos le llamaban su Majestad el anatomista. La “natio
germinica” de la Universidad de Padua e nombraba “Anatomicorum
Europuae Princeps”™. O el modelo de Karl Ludwig (1516-94) que ¢s una
especie de johan Miller traducido a la alemana. Ensefia en Leipzig
y, como ¢} propio Dalma, cra una de esas figuras generosas que rega-
laba temas y trabajos, porque no le importaba ¢l yo, sino la Escuela.
O es el ejemplo de O. Virchow que tuvo la misma virtud de Miiller
y de Ludwig, la de tener muchos alummnos v dejar que cada wno de
ellos hicicra lo mejor que podia, sosteniéndolos a todos. Como ellos
Dalma era un macstro como se debe ser.

jCinco cursos cran demasiado! T.os dictaba con flexibilidad,
abicrto a las nuevas experiencias y conocimientos, dispuesto a modificar
sus puntos de vista cuando se daba cuenta que estaba equivocado. Se
mantenia en la actitud del hombre espiritualmente joven. Solia de-
cir en sus clases: “Se es viejo cuando sc¢ queda un eristalizado en
pantos de vista sélo por cuestiones de cardcter, que en fin de cuentas
ya mo es cardcter, sino estupidez”. Sélo el buey es consecuente porque
come siempre heno, mientras que el hombre puede revisar sus ideas.
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Ademias de dictar Clinica Psiquiatrica, Psicologia Médica, v
desarrollar los cursos de post-grado de Historia de la Medicina y Cri-
minologia Psiquiatrica y Psicologica, tenia en sus manos la publicacion
de la revista de la Facultad de Medicina. A los pocos dias de su muer-
te aparecia un nimero de esa revista y dejoé preparado ¢l sucesivo. Y
como si ello fuera poco vivia acicateado por algunos temas y trabajos
de investigacion. A veces, frente a los libros, a ciertos libros de la
Biblioteca del Instituto Miguel Lillo, le confesaba a sus alummos: “Si
yo tuviera tiempo y pudiera vivir diez vidas, cada wna de estas mate-
rias me interesaria”, Tenla en la mente varios trabajos en preparacion
y que debia comenzar a escribir aquel desgraciado domingo del 16 de
octubre de 1977, en que salié a las 11 de la maBana para ir a comprar
los diarios del dia y ya no volvié a sit casa,

La Sra. Maria Pacla recucrda que estaba ocupado en el tema
del tabaquismo, en ciertos elementos relacionados con el descubrimien-
to de América y noticias del siglo XIV. “{Cémo no me hice explicar
de qué se tratabal Yo esperaba que saliera ¢l trabajo, pues lo veia tan
ensimismado en su elaboracién, como sucedia siempre, y no queria
sobrecargarlo con preguntas vy aclaraciones. Después de haber echado
todo al papel, cuando se ponia mas tranquilo, como después de un
alumbramiento, segin decia el mismo, me explicaba las cosas con

claridad”.

En sus clases de Historia de la Medicina les dejaba a sus alum-
nos planteados problemas de interés cientifico. S6lo dos o tres tomados
al azar: el problema de la ionizacién del aire. Se sabe que el aire con
ionizacion p(mtlva es desfavorable para la vida. En cambio, cuando
hay iomizacion negativa el aire promueve los procesos biolégicos e
inclusive en ciertas fabricas y hospitales del mundo se aplican ioniza-
dores. “Actualmente (1968) hemos tomado nosotros este tema. La-
mentablemente no tengo ningdn cquipo, pero seria interesante desa-
rrollarlo en Ia produccién intelectual” (20). O hablaba de la medicina
indigena del Pertt, el problema, que plantca al investigador la semilla
de la uruena (bixia-orellana, ¢s ¢l nombre cientifico), que frotada a
li piel da una coloracion brillosa, ¢s una defensa contra el calor y
los mosquitos. Se habla de 7 grados de diferencia, porque impide la

20. Juan Dalma: Lecciones de Historia de la Medicina. Leccién 78,
pag. 324. Carpeta IV. Inédito.
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evaporacion y protege de las radiaciones del calor. O era la malario
terapia y piroterapia de Wagner von Jauregg en la paralisis general
progresiva, que hizo pensar a Dalma en la posibilidad de procedimien-
tos similares en la enfermedad de Chagas por la afinidad biolégica
entre cl treponema y el Schizotrypanum Cruzi. En un principio se hizo
la malario terapia, inyectando la enfermedad por cuanto era menos
grave que la pardlisis progresiva y la ficbre mataba el treponema,
st cansante. Después vino la piroterapia con componentes quimicos
que cran aptos para levantar la temperatura, pero que no producian
enfermedad alguna. Bl treponema de Schaudin-Hoffmann es el causan-
te de la pardlisis de tipo luética. La malaria se cura con la quinina
v ¢s una enfermedad que da ataques de fiebre. O eran problemas de
nuestra época social histéricamente conflictuada. Siempre dando, re-
galando, ofrendando. . .

Varias fuerzas se entreveraban en su personalidad, con una com-
plejidad, riqueza y unidad tornasolada no comunes: la estirpe judia
originaria, ¢l bautizado, los clementos latinos, germanos y eslavos de
su cducacion, su formacion médica y humanistica, su propia idiosincra-
cia cordial, abierta y humanitaria. Tuvo que luchar para dar unidad
a todos cstos clementos en su propio “self”. No asi como asi se logra
la unidad de la personalidad, que cs la forma superior de la vida,
cuando los clementos son tantos y de diferentes origenes.

Pensamos que la trayectoria biografica del Dr. Juan Dalma, no
hay que verla sélo retrospectivamente, o en relacion con sus coctdneos
y su tiempo, sino proycctada hacia delante. Todas sus fatigas y pre-
ocupaciones por alcanzar la unidad de su propio “self”, que al comin
de los homlwes no les preocupa, porque la han alcanzado casi incons-
cientemente, cra para Dalma cuestién punzante. Con tantos clementos
que unificar, de origencs tan distintos, con experiencias humanas tan
profundas de nuestra ¢poca de transicion, la tarea lo tenfa en vilo.
Acaso la unidad de su personalidad, su realizacién en lo mas hondo
de s mismo, estaba adelantada a nuestra época, en que lo humano del
hombre aparece trizado y bloqucado entre fuerzas opuestas y deshu-
manizantes. Pensamos que Dalma sabiéndolo o no realizaba o inten-
taba realizar en si, en lo més hondo de su propio “selt”, el hombre
nuevo ¢ integrado (integro) de la futura ecumene humana, quizd por
germinar en el siglo XX,
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Sus intereses cientificos en estos aiios Gltimos abarcaban ¢l es-
tudio del hombre en sus problemdticas psicoldgicas, etnoantropolégi-
cas, historicas, sociales y de creacion artistica. Sus catatimias: los he-
lenos, el mundo renacentista itdlico, Leonardo, ¢l indio, los animales.
Tenia fe en el “iter ad astra” como destino del hombre, desde la ameba
hasta el astronauta, “et ultra”, y a pesar de todo. “Iter” impulsado prin-
cipalmente por el genio helénico, el Renacimiento y fa Hustracion.

Dos afos antes de su mucrte, en el homenaje que le tributd la
Socicdad de Ciencias Criminales y Medicina Legal de Tucumdn, al
cumplir los 80 ailos de su natalicio, resumid su creds y su convie-
cién a través de suscintos conceptos de espiritus insignes, que trans-
cribimos:

“Primero, ¢l imperativo de amor entre los scres que viven v
que sufren:

“Eros, cros anikate”, amor, amor invicto —canta el coro de Ia
Antigona sofoclea.

Y responde Schiller, en su Odu a la Alegria: “Que yo pucda
abrazaros, oh, millones; este beso, lo doy a todo el mundo”™ (“scid
umnchlungen, Millionen; disen Kuss, der ganzen Welt”); transformada
en divina armonia de las esferas por el Gran Sordo de Bonn.

“Ingenio vivitur, cacta mortis erunt” —Vivimos por el ingenio;
lo demas pertencee a la muerte— proclama ¢l inmortal Vesalio, casi
como orden de marcha que nos intima ¢l Renacimicnto, invitindonos
al “Iter ad astra”.

“Y lo alirma ¢l Grande Iniciado, Leonardo, cuando dice: “Non
si volge chi a stella @ fisso”, "No mira hacia atrds quicn se fija en las
estrellas”. Mas reconoce ¢l misterio (que nos rodea: “la natura € plena
i infinite ragioni che non furono mai in csperienza”. La Natura-
loza estd llena de razones que no cstuvieron nunca en la experien-
cia. .. Y reconoce solo con “obstinado rigor, rigor destinado” (es decir,
disciplinado por una clara finalidad), sc logra algo, pues “Dios nos
vende todos sus bienes solo a costo de fatiga”. Con tal motivo no
se¢ harta (non mi sazio) di servire— de entregarse todo a su cometido.
Y 1e responde Goethe desde Francfort, que sélo mercee libertad y vida
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cl que las debe conquistar diariamente (“der taglich sie erobern
miuss”).

“Saber cs poder”, afirma el gran canciller de la Reina Virgen,
Francis Bacon; mas lo modera Verhaeren, desde Bruselas: jcudntos
esfuerzos, cudntas angustias y voragines de afios se necesitaron, para
conquistar “un peu de certitude™ Es decir, un poco de libertad, roba-
da a la “fatalidad”, como ensefia Michelet.

Y otra vez ¢l Grande Iniciado nos amonesta por nuestra an-
tropolatria:

‘ “Los hombres ticnen un gran discurso, del que la mayor parte
es talso, los animales lo tienen pequefio, mas cs til v certero; y es
mejor —la pequefia certeza que la gran mentira— “la piccola certeza
che la grande bugia” Y se niega a hacerse ‘cementerio y trdnsito de
caddveres” y suelta los péjaros enjaulados para gozar de su vuelo por
los ciclos infinitos. Y le responde el Apostol de Lamberene, Albert
Schweitzer: “me siento personalmente responsable por todo ser vi-
viviente que sufre, sea hombre o pelicano, leén u oveja’, y los recibe
a todos cn su reducto tropical, con igual carifio.

“Y nos ensefia Baruch Spinoza, santo v filésofo, desde Amster-
dam en oposicién al platénico “omnis vita meditatio mortis est” (toda
nuestra vida consiste en una meditacion de la muerte), que ¢l hombre
libre piensa en todo menos en la muerte, pues su sapientia es “non
mortis sed vitae meditatio”.

“Y concluye el Gran Iniciado de Vinci: como una jornada bien
gastada (“spesa”) da wn feliz dormir (“listo dormire”), asi una vida
bien usada da un feliz morir (listo morire)”.

13. — EL TRANCE ULTIMO

Discurrfan de estc modo y entre cstos pensamientos los dias
de nuestro biografiado cuando (uedé interrumpida su farea vital. Co-
mo lo asentamos antes, el domingo 16 de octubre de 1977, a las once
de la mafiana, salia de su casa a buscar los diarios del dfa. De vuelta,
a dos cuadras de su casa encontrd amigo médico que le ofrecid
acompafiarfo con su coche y él acepté. A los sesenta metros de su do-
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micilio, en el Pasaje Sorol, al atravesar la Avenida Avellaneda, uno de
los bulevares de Tucumadan, los embistié6 un émnibus de derecha a iz
cquierda, del lado donde iba sentado el Dr. Dalma (21). Lo demés fue
la lucha desesperada de su optimismo vital contra la muerte. Puso a
prueba todas sus energias vitales y sus deseos de vivir. Los médicos,
ex alumnos suyos, hicieron todo lo que estaba a su alcance. Algunas
palabras pudo decirle a su esposa Marfa Paola, por la tarde de ese
dia, al darse cuenta que estaba presente. En dialecto véneto pronuncié
unas palabras, que traducidas quisieron significar: “;Qué mala suerte!
Y después agregé cn italiano puro: “Bisogna prenderc le cose con
tilosoffa”. Tenia conciencia que todos los esfuerzos de los médicos,
amigos y alumnos, cran indatiles. Cabe interpretar sus palabras como
aliento para su esposa, para ayudarla a enfrentarse con fuerza de
dnimo a lo que iba a suceder. Cuatro dias después, cl 21, a las 2 de la
madrugada terminaba la vida del hombre para comenzar la historia
del médico, el cientifico, el historiador ,el politico el diplomatico, cl
humanista.

El dia 21, a las 19 horas, en medio de una dolorosa manifesta-
cién de duelo, sus restos mortales fucron llevados al Cementerio Oes-
te de la ciudad de Tucuman y depositados en el Mausoleo de la So-
ciedad Italiana. En el acompaifiamiento iban las autoridades de la
Universidad Nacional de Tucuman, de las Facultades de Medicina,
Bioquimica, Quimica y Farmacia, sus catedraticos, sus alummos. La
Sociedad Sarmiento, La Sociedad de Ciencias Criminales y Medicina.
Legal, el Teatro Universitario, la Pefia El Cardén, se asociaron al
duelo. Muchos profesionales de las ciencias médicas, ue habian sido
sus alumnos, se hicieron presentes en las honras fincbres. Lo propio
hicieron sus amigos personales y los estudiantes de La Universidad y
de otras escuelas de cultura.

En representacion de la Facultad de Medicina de la que el Dr,
Dalma habia sido profesor, hablo el prof. Dr. Isaac Freidenberg, quien
dijo cstas palabras:

21. Diario “La Gaceta”. Pag. 14. Tucuman ,lunes 17 de octubre de
1977; y 21 del mismo mes y aflo, pag. 8, donde el diario le de-
dica una nota necrolégica a tres columnas.
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“El viernes pasado, en horas vespertinas, escuché la tiltima con-
ferencia del Maestro Dalma, donde aludié a los accidentes de circula-
cion. El destino quiso, cruelmente, que hoy, en nombre de la Facultad
de Medicina de la Universidad Nacional de Tucumain, le dé el postrero
adios, en virtud de un decreto irreversible, a consecuencia de un ac-
cidente de circulacion, comenzando asi su transito a la inmortalidad.

“Alguien ha dicho que “para ser héroe basta un instante, para
ser hombre de bien se necesita toda wna vida”. En esta época se re-
quicre ¢l coraje de un héroe, para seguir siendo un hombre de bien
toda la vida. Dalma lo ha sido siempre. Por eso y mucho méis, Dalma
debe ser considerado un héroe de la hombria de bien.

“La vocacion natural de Dalma era la nobleza. Dalma no nacié
noble, pero cnnoblecié la medicina y la cultura.

“En nuestro medio c¢jercié el apostolado de la Ciencia y la
Cultura.

“Llega a Tucumin en 1948, con gran bagaje profesional y
cientitico; v un aiio més tarde, en 1949, se crea la Escuela de Medicina
y Dalma es nombrado Dirvector Organizador. Es asi como Dalma dio
a Tucuman lo que Tucumdn exigla en su honra: Giencia y Cultura.

“En este aspecto no se puede hablar de los Gltimos seis lustros
de Tucumin, sin mencionar en la pléyade brillante a Juan Dalma, co-
mo uno de sus exponcentes mas representativos.

“La Academia Nacional de Medicina enfoca su telescopio de
Tucumén y escruta, por cleccion natural a Juan Dalma, como Primer
Miembro Correspondiente de dicha entidad por Tucumén, incorporén-
dose asi al escenario de los altos valores cientificos de los grandes mé-
dicos del pais.

“Pienso que deben quedar muy pocas, si quedan todavia, enti-
dades culturales de Tucuméan, donde Dalma no fuera considerado fi-
gura propulsora de sus actividades. Lo mismo podemos decir de la
oral, escrita y televisada. A més de dictar en nuestra Facultad de Me-
dicina, Neurologia, Psiquiatria, Psicologia Médica e Historia de la
Medicina, a las cuales debe agregarse dltimamente Psiquiatria forense
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de la carrera de Médico Legista, recientemente inaugurada en nuestra
Universidad dirigié la revista de la Facultad de Medicina y publico
aproximadamente 130 trabajos c¢n distintos érganos del mundo.

“Dalma como médico, en su transito social, profesional y cultu-
ral puso siempre énfasis en los consejos de los dltimos escritos del
Corpus Iipocraticum, sobre ¢l médico, vy sobre la docencia, cuando
afirma en dichos escritos que el médico ha de ser “serio sin rehusca-
miento, severo en los encuentros, pronto cn la respuesta, dificil en la
contradiccidn, penctrante y conservador en las concordias, moderado
para con todos, silencioso en la turbacion, resuelto y firme para el si-
lencio, bien dispuesto para aprovechar la oportunidad; y hablard de-
clarando con su discurso, en cuanto sca posible, todo lo que ha sido
posible, todo lo ue ha sido demostrado, usando el buen decir y forti-
ficado por la bucna reputacién que de cllo resulte”.

“Podria decir de Dalma “que todas las notas bibliograficas que
salieron de su pluma, y no por cierto las notas superficiales y livianas
que se escriben apresuradamente, recorriendo en un instante los titu-
los de los indices, sino que fue la nota que resume y que aclara, que
critica y compara; la nota, en fin, que da al lector la sensacion aproxi-
mada dcl volumen, la sintesis honesta de su desarrollo™

“Tenfa la modestia inteligente. Supo exprimir la sabia a los
sabios. Fue el encaje de oro de la solvencia moral. Todos los dias
aprendié vy enseitd. Fue un bombre de deber con principio pero sin
prejuicios. Predicador incansable. Tue ¢l simbolo del hombre erudito,
pensador multidisciplinario, Jeonardista apasionado, maestro generoso.

“MAESTRO INMORTAL
ASI TE 1IEMOS DE RECORDAR.
DESCANSA EN PAZ”

Las palabras de despedida del Prof. Bruno ID’Alessandro, fueron
pronunciadas en nombre del Inmstituto Italiano de Cultura de Buenos
Aires y de la Escuela “Edmundo De Amicis”, entidades de las que el
extinto era Director ad honorem desde 1957. Fueron dolidas expresio-
nes suyas:
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“Caro Dottore, eccoci al traguardo”.

“Has tocado la Gltima meta por un banal accidente. Tus fuer-
zas daban para mucho mas para el bien de la cultura, las ciencias, las
letras, las artes.

‘Fiume, Viena, Budapest, Padua, Parfs, Roma, Washington,
Bucnos Aires, Tucumén fucron las estaciones principales de tu larga,
fuminosa, ordenada existencia, y los ecos de tus acciones, de tus lec-
ciones resuenan vastamente por el mundo.

“Pero, ahora te vas, y yo también no puedo callar, siento que
he de decir unas pocas palabras, al menos por los veinte y mas afios
que he tenido Ta suerte de trabajar junto contigo, joh, Macstro y Pa-

drel, para la difusion de la cultura italiana en nuestro medio.

*:Cémo resumir, puces, tanto nombre internacional en ese ciclo
de vida tan laboriosa cn todos los campos del saber?

‘Como, en sitesis, quiero fijar mojones, cerrar el ciclo repitien-
do con tus mismas palabras los momentos supremos. .. Cosmovision. ..
Ecumenismo. .. Bionte, término éste que td mismo acufiaste para
(que todo ser viviente, y ¢l hombre en primer lugar, perciba y viva en
este punto medio, en esc equilibrio de impulsos, de sentidos, de valo-
res, que crean la armonfa universal, el sentimiento de la bondad, del
bien, de la comprension. Y tales fueron tus sentimientos: ingenuos co-
mo los de un nifio, pero genuinos, originarios, como franciscanamente
los solfas manifestar hacia los animales, hacia “Charles” tu fiel perro
doméstico al igual que todo perro vagabundo.

“Y ast como sembraste tanta genuinidad de inteligencia y de
sentimiento, tanta delicadeza de conducta, asimismo ahora quiero
asegurarte en la lcngua de nucestros antiguos padres, que tanto te gus-
taba: “Sit tibi terra levis”. Que te sea leve la tierra, ahora, como un
velo!”

Junto al féretro del ilustre muerto, que mostraba hermanadas
la cruz y la estrella de David, y que pronto habria de quedar rodeado
de silencio, el Dr. Ratl Cossio, Presidente de la Sociedad de Ciencias
Criminales y Medicina Legal, dijo su homenaje.
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“En mi cardcter de Presidente de la Sociedad de Ciencias Cri-
minales y Medicina Legal, tengo la honrosa y conmovedora misién de
despedir los restos mortales de nuestro querido y adirado consocio
profesor Dr. Juan Dalma, cuya luminosa trayectoria cientifica, cultu-
ral, docente y social era ampliamente conocida y valorada por todos los
centros cientificos tanto de nuestro pais como del extranjero.

“Ello me exime de conerctar y enumerar los diversos y califica-
dos titulos que tan merecidamente obtuvo a través de su brillante
actuacion, en el dmbito profesional, cientifico vy universitario.

“Era para nosotros el patriarca bondadoso, sencillo, lleno de
sabiduria y ternura, cuyo talento y amplisima cultura subyugaba a
quienes tuvimos el insigne honor de compartir su preciosa vida.

“Por ello no dudo que su alma pura y luminosa estara siempre
presente en nuestros corazones para custodiar sin claudicaciones Y,
con inmenso cariflo, ese cxtraordinario patrimonio cientifico y cultural
que supo legarnos tan desinteresadamente.

“Para terminar, Seforas y Sciiorcs, creo que nada resulta mas
significativo que reproducir las brillantes, poéticas y sentidas palabras
pronunciadas por el Dr. Freidenberg su dilecto amigo, al celebrarse
ios 80 aifios del insigne Maestro, cuando dijo en memorables palabras:
“Gloriosa primavera la de vuestra vejez, porque todavia nacen flores
del espiritu para encanto y regalo de vuestros discipulos. Gloriosa pri-
mavera la de vuestra vejez, porque en el corazén se escucha todavia
¢l canto de esperanza, del ensuciio y la ternura. Gloriosa primavera
la de vuestra vejez porque vuestros ojos, gracias a Dios, pueden ver
con claridad y dulzura infinita, todo el bien que habéis hecho y toda
la luz que habéis vertido sobre la tierra bien amada™

El Dr. Semrik llevd el testimonio de adhesion, a la solemne cir-
cunstancia de estas hionras fincbres, de Ja Delegacion de Asociaciones

Israclitas Argentinas, filial de Tucumén. En lo penoso del trance me-
mord al amigo en estos términos:

“Dr. Dalma,

. . . ) 4
Distinguido Amigo, para hablaros de esa forma tan vuestra, asi
como gustdbais iniciar una charla en algunos de los encuentros nues-
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tros, a la vera de una esquina, al salir de la Universidad. .. en cual-
quier sitio de vuestro continuo andar y de la felicidad de mantener
una nueva y amistosa charla.

‘La Delegacion de Asociaciones Israelitas Argentinas, DAIA,
filial de Tucumén, trae aqui profundamente dolorida, a toda la Comu-
nidad Judfa de Tucumdn, que tanto os querfa y entre !a cual tanto os
gustaba alternar.

“De vuestra raigal judia provenfa ese sincero y compartido
afecto, parte de esa profundidad ecuménica, sentimientos que ateso-
rabais hacia un universalismo, con que también terminan de caracte-
rizaros, quienes, en otras honrosas representaciones os despidieron y
por tales sentires, del que no me cabe ninguna otra apreciacién, érais
un gran amigo de todo el pucblo hebreo y vivias su devenir en todas
las latitudes y circunstancias, con el gran amor que expresibais desde
el fondo de tan noble corazén,

“Por lo que os expreso y ante ésta, vuestra partida vy si en este
instante pudi¢ramos hacernos a la idea que tengamos la dicha de que
nos podais cscuchar, para marcar vuestra mantenida vinculacién hacia
nuestros ancestros, repetiriamos del “Nabucco” de Giuseppe Verdi,
aquello que tanto os gustaba recordar.

“Va pensiero sull’ ali dorate
Va ti posa sui olivi e sui colli...”

Dr. Dalma, noble amigo: Descansa en Paz.”

Allegaron sus condolencias a la Sra. Marfa Paola de Dalma las
instituciones universitarias y culturales anteriormente mencionadas, las
catedras de Medicina Legal y Deontologia Médica de la Facultad de
Medicina de Buenos Aires; la cétedra de Farmacologia de la Univer-
sidad de Tucuman; el Rectorado de esa Universidad, la Sociedad Sar-
miento, la Asociacion Médica Argentina, la Embajada de Ttalia, la
Academia de Ciencias Médicas de Cérdoba, la Academia Nacional de
Medicina, el Ateneo de Historia de la Medicina de Buenos Aires, la
citedra de Derecho Romano de la Universidad del Nordeste, la Pefia
I Cordén y otras mas.
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Al cumplirse los dos meses de su desaparicién, la figura del
Dr. Juan Dalma fue recordada en el homenaje tributado por las auto-
ridades y el personal del Hospital Psiquiatrico “Nuestra Sra. del Car-
men”. Se dispuso que, a partir del 23 de diciembre de 1977, el aula
donde dictaba sus clases nuestro biografiado llevara el nombre “Profe-
sor Dr. Juan Dalma” en homenaje el pionero de la psiquiatria en Tu-
cumén, en cuyo acto se descubrié una placa memorativa.

Se recordd igualmente al ilustre cientifico en el primer aniver-
sario de su muerte, el 20 de octubre de 1978, en la Facultad de Medi-
cina de la Universidad Nacional de Tucumén, en la que habia ense-
fado durante veintinueve afios. El Dr. Eduardo Sanchez, catedratico de
Psiquiatria y ex-alumno del Dr. Dalma, ofrecié ¢l homenaje, con pa-
labras que recuerdan ciertas caracteristicas que pudo captar y apre-
clar en su Maestro. Dijo ast:

“Es un gran honor, y dificil responsabilidad, intentar a través
de palabras, rendir homenaje en el primer aniversario de su falleci-
miento a nuestro querido maestro Prof. Dr. JUAN DALMA.

“La Facultad de Medicina cristaliza asi, modestamente, un pu-
blico anhelo de gratitud a su principal organizador, docente e inves-
tigador relevante.

“Deberdn pasar muchos afios todavia, para que jévenes estu-
diantes que lean su nombre o miren su retrato en esta aula, se pre-
gunten (quién fue el Dr. Dalma?, porque a pesar de que no lo hubie-
ran conocido personalmente, fue tan proficua su labor y actuacion
cultural, que dificilmente no se lo identifique.

“Para Ja mayoria de nosotros, estd tan cercana su presencia,
que trataremos de ser comprendidos sin abundar en elogios, intentan-
do recordarlo en lo que vive de su obra, y en lo que perdura de su
alecto.

“De su biografia (atn no publicada) destacaremos algunos he-
chos. Su padre fue médico, y es probablemente por el conocido meca-
nismo de identificacion y tradicion que eligié esta carrera.
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“Pero no olvidemos, citando sus propias palabras, que eligi6
como “primer concepto que resume nuestro credo y cosmovisién, el
imperativo de amor entre los seres que viven y que sufren”. El habia
participado como soldado en el frente, durante la cruel y sangrienta
primera guerra mundial, donde fue condecorado.

“El contlicto de nacionalidades en pugna, disputandose tres na-
ciones un Fiume italiano natal (hoy Riecka yugoeslavo) debe haber
influido estimulando inquietudes de psicologia social, e incorporando
simultineamente virtudes de tolerancia y entrega universal.

“Judio de nacimiento, fue sin embargo bautizado catélico y es-
tudi6 en colegios de su ciudad natal. Desafio existencial de una apa-
rente contradiceién, que resolvié a través de un auténtico humanismo
integrador. Era optimista, amaba la vida y todas sus manifestaciones.
El cientifico se enraizaba en un hombre de fe, como el Bien de Platén,
como la Moral de Séneca.

“Enciclopedista, poliglota, psiquiatra de experiencia asistencial,
fiel admirador del arte, fanatico de Leonardo y de la actividad madu-
ra. Llegé a Tucumén y como médico de mentes, como un libro que se
abre, encontré el eco y el afecto apropiado para desarrollar sus in-
quietudes.

“El Sr. Rector, en su dltima conferencia sefialaba la dificultad
creciente de reunir en wun hombre la docencia con la investigacién, y
ambas con una actualizaciéon bibliografica. Me atrevo a decir, que el
profesor Dalma reunia estas virtudes, por lo menos, entregd su vida
a la noble empresa universitaria, sin ambiciones econémicas, con ge-
nerosidad y reconocida sabiduria.

“Profesor de Neurologia, Psiquitrfa, Psicologia Médica, Historia
de la Medicina, Medicina Legal, Director de la Revista de la Facultad.

“Era hombre de consulta de docentes y estudiantes de las Fa-
cultades de Filosofia y Letras, Derecho y Ciencias Sociales, Ciencias
Naturales y otras.

“Su fuerte, sin pretender limitarlo, eran las ciencias humanisti-
cas y de la conducta. Fiel a la historia y, epistemologia, su discurso
cra ameno pero critico, desconfiando de aquellos autores que no cita-
Dan Ta fuente de su propio trabajo.
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“Era formador, mirando a los ojos y sonriendo preguntaba a
todos los estudiantes conoce Ud. el significado de su apellido? jQué
hermoso ejemplo de sembrar inquietud y curiosidad etimolégica, cien-
cia que con la psicolingiiistica y el estructuralismo representan hoy una
avanzada en la investigacién psiquiatrica! Si el estudiante no mostraba
interés en su propio origen, Jqué garantia tendremos que se interesara
por la historia de su paciente?

“Publicé més de 150 trabajos originales y fue miembro de nu-
merosas sociedades que lo distinguieron. Disciplinado consigo mismo,
cra como si existiera su catedra en el didlogo franco y abierto de un
encuentro casual, de la mesa de un bar. Su casa y su teléfono son
mudos testigos de su generosidad.

“Respetuoso, siempre dispuesto a brindarse, preferia el afecto
a la frfa inteligencia, pero con su ejemplo nos ensefié que no son in-

compatibles.

“Hace 30 afios llegaba a Tucumdn, y el destino quiso que se
quedara para siempre entre nosotros. Fuerte y licido con sus 82
afios, tenfa numerosos proyectos a realizar: borradores de trabajo, li-
bros, conferencias y quién sabe si un nuevo viaje a Grecia o a Roma.

“Actividad envidiable, que tronché un irémico accidente auto-
movilistico a 60 metros de su casa, y que explicarfa sus (ltimas palabras
a su fiel compaiiera: “jQué ldstima!, hay que tomarlo con filosofia™.

“Sefioras y Sefiores, hace pocos dias en un emotivo acto acadé-
mico de homenaje a dos profesores de nuestra Facultad, notamos la
ausencia de su figura —recordando que fue el primer miembro tucuma-
no de la Academia Nacional de Medicina—, quizas hubiera concarrido
portando su portafolio, su inseparable poncho de vicufia y listas de
compromisos ¢ ideas a desarrollar.

“Fanitico por producir, amaba a los animales, a todo el bios.
No tuvo hijos, dejé libros, discipulos, amigos, y carifiosos y sabios
consejos, que hoy humildemente le agradecemos, en este sencillo ho-
menaje, porque fue sobre todo, UN HOMBRE DE BIEN”
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También conmemoré a Juan Dalma la Pefia cultural “El Car-
don”, esta vez ¢l 21 de octubre de 1978, en el primer aniversario de
su fallecimiento. La Dra. Lilia F. de Rodriguez Drago dirigié su ho-
menaje mis hacia la persona que a la obra, destacando el caricter
soleado y meridional del Maestro. En dicho acto Antonio Della Rocca,
cofrade de Dalma en memorables conciertos en la Sociedad Italiana,
dirigié el Coro “Veritas™,

Escuchemos a la Dra. Rodriguez Drago en su conmemoracion:

“Fue una gema, una piedra preciosa; mejor dicho un diamente
trabajado, pulido con esmero por su nobleza de corazén, por su natu-
ral talento, por su voluntad indeclinable, por el tiempo. Fue un bri-
llante de miltiples facetas; de ellas refulgian su notable personalidad
huamana, su versaciéon de médico, su capacidad de ensayista, de orga-
nizador, de publicista, de investigador.

“Eso y mas fue Don Juan Dalma, a quien la Pefia cultural “El
Cardén” rinde homenaje en el primer aniversario de su desaparicién.
El Dr. Dalma fue socio protector de nuestra institucién, valioso cola-
borador y consejero, distingnido con la medalla de oro “El Cardén
1975” en mérito a su obra cultural y a su espiritu inclaudicable en pro
de la dignidad humana, y por considerarlo amigo, esa instancia espi-
ritual que él tanto valoraba, y que estd por encima de todas las otras
jerarquias de la convivencia social.

“Se dice que la misién del poeta es rescatar los suefios del hom-
bre; la del cientifico sus verdades; y la del humanista rescatar la per-
sonalidad humana. Transité por esos tres caminos, pero se sentia mds
seguro en el ltimo, tanto por sus convicciones, por su sensibilidad,
como por su formacién cultural.

“Como si se guiara por las admirables palabras del Dr. Schweit-
ze: “Recuerda que no vives en un mundo absolutamente tuyo. Tus
hermanos estdn también aqui”. Al cual sumaba como complemento
este otro pensamiento: “Cuanto mas soy yo mismo, més soy de los de-
més”. Y con esa generosidad y sencillez propia de las almas superiores,
volcaba su saber en las clases, en las conferencias, en las conversacio-
nes. |Y cémo valoraba la funcién humana en la medicina! En uno de
sus libros dice: “Ella debiera ser 1a mas severa de las ciencias positivas,
porgue encara o trata de encarar los problemas morfolégicos, fisiologi-
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cos y psicologicos del hombre en su faz normal y patoldgica, con la
metodologia de las ciencias fisico-quimicas y biolégicas. Operando so-
bre el material mds noble, el hombre mismo, sobre su salud, suerte y
vida, tiene la més grande responsabilidad y sufre automaticamente
las més severas derrotas en caso de equivocacién”. Es que él conside-
raba la medicina como “la ciencia del hombre”.

“Los que fuimos sus alumnos recordamos con emocion sus cla-
ses, cargadas de un contenido humano. Precisamente su cétedra, Psi-
quiatria, se prestaba mejor para ello puests que estd mas cerca del
dolor que las otras disciplinas. Los enfermos mentales deben ser tra-
tados con claves méas humanas, con modos mas sutiles, con métodos que
nos aproximan a su mundo extraiio. El médico se siente conmovido al
atender cada caso, cada paciente que no tiene conciencia de su mal;
que no lo puede manifestar por la palabra, ni por el gesto, ni por ade-
manes, ni por quejas, ni por llantos. Para atender esos enfermos men-
tales, el médico debe elevarse al plano santo.

“El Dr. Dalma no fue un filésofo, pero sabia filosofar: por eso
le dio a su vida un destino, un norte, una misiéon. Tenia una concep-
cién clara del hombre, en cualquier situacién y frente a cualquier he-
cho, sabia ubicarse y encontrar el porqué de su posicion, el justo equi-
librio, la armonia entre esas dos antinomias: el individuo y la sociedad.

“Por la defensa que hacia de la persona humana, por su versa-
cién filosdfica, por su espiritu de tolerancia y de comprensidn; por su
versacion en las disciplinas clisicas; por esa natural cortesia que usaba,
por su nobleza de sentimientos, lo consideramos un tipico, un autén-
tico humanista. . .

“Y extrafia paradoja del destino. Esa vida tan armoniosamente
construfda, levantada con tanta constancia y trabajo de tan sdlidos
cimientos, tan bien ordenada, tan disciplinada, tan serena, fue abatida
de un solo golpe, por la violencia, por el golpe de un desgraciado
accidente. Esa alma que vivia en paz consigo misma y con los demas,
¢s atropellada por un ciego destino.
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“Don Juan Dalma: como alumna y amiga quiero elevarme al
nivel de su corazén. Usted que ha sido tan enamorado de la mitologia
dlasica, recordari que ¢l reino de Plutdén tenia dos territorios donde
llegaban los muertos, conforme a sus merecimientos: los pecadores, los
réprobos al Tades, al Infierno. A los Eliscos, mansién de los bienaven-
turados, en donde reina eterna primavera, los buenos, los nobles, los
justos.

“Allf cstard Ud. platicando con los inmortales”™.
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